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Resumen

Descripcion del caso: Hombre de 26 afios con un cuadro catarral y tos seca desde hace 2 meses con
empeoramiento nocturno, sin fiebre, sin prurito, sin disnea. Perdida de 5 kg de peso en este tiempo por
disminucion de apetito.

Exploracion y pruebas complementarias. AP: no alergias conocidas, nunca fumador, niega viajes a zonas de
riesgo. Exploracion fisica: faringe eritematosa sin exudados. No adenopatias pal pables. Hipoventilacién en
base izquierda hasta campo medio, algunos roncus. Pruebas complementarias. Rx térax con la condensacion
el LSI. TAC detdrax con € resultado de existencia de una masa en el mediastino anterior con posterior
biopsia.

Orientacion diagnodstica: Linfoma B difuso de células grandes mediastinico primario.
Diagnastico diferencial: Neumonia L SI, neumonitis pseudoobstructiva, alergia.

Comentario final: El linfoma B de células grandes generalmente aparece en personas de edad avanzada, pero
puede suceder en cualquier edad y ante un paciente joven con tos prolongada sin sintomas de infeccion o
alergia es aconsejable tener presente la posibilidad de neoplasia malignayaque el tratamiento y posible éxito
depende del estado general en el momento del diagndstico y afectacion extraganglionar. El primer sintoma de
los linfomas no Hodgkin suelen ser |as adenopatias pal pables e indoloras. Los menos frecuentes, |lamados |os
sintomas B, ocurren en pacientes con enfermedad ya avanzada. Dentro de ellos se encuentran los sudores
nocturnos, pérdidade peso y fiebre. Labiopsiadel ganglio linfético confirma el diagndstico.
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