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Resumen

Objetivos: Determinar si os tutores de atencién primaria disponen de una buena formacion en actividades de
prevencién primariay secundaria del cancer de piel y si ofrecen formacién especifica en conocimientos y
habilidades en la prevencion de cancer de piel alos médicos residentes.

Metodologia: Estudio descriptivo transversal por encuesta enviada por e-mail alos médicos de centros de
salud urbanos, de los cuales 110 eran tutores de medicina de familia. Periodo de estudio: 4 meses. Variables:
datos demograficos, conocimientos en prevencién de cancer de piel (CP) y habitos en consulta, formacion
ofrecida a médicos residentes en prevencion primaria, secundariay deteccién de grupos de riesgo.

Resultados: 398 encuestas contestadas (39,6%) 84 de tutores (76,3%); 33% eran hombres, 65 (81,3%) de los
tutores eran médicos de familia, 18,8% pediatras, la mayoria con formacion via MIR (105 médicos de adultos
(72,5%) versus 8 familia ECOE, 10%1 pediatraviaMESTO, 1,3%. p 0,0001). No se observaron diferencias
en habitos de consulta respecto alos no tutores. 58 (69%) de los tutores ofrecid conse os de fotoproteccion en
consulta (p = 0,95); Realizaron cribado de cancer de piel 43 (51,2%; p = 0,18) y colaboraron en campafias
comunitarias de prevencion de CP 5 (6%; p = 0,81). Tampoco se diferencias entre |os conocimientos de
prevencion secundaria de los médicos tutores y no tutores (p = 0,19). 37 (44,1%) de los tutores formaron en
prevencion 13y 22 47 (55,9%) no dieron formacion. De los que forman a sus residentes, ofrecieron
formacion en consejos béasicos de prevencion primaria 42 (85,7%), seguido de formacion en grupos de riesgo
(36, 76,6%) formacion basica en prevencion secundaria 26 (30, 3,8%), en reglas ABCDE 26 (61,9%) y en
como realizar una autoexploracion 23 (28,9%).

Conclusiones. Laformacion en prevencion de CP esta poco implementada. Los conocimientos y habitos de
prevencion de CP de los tutores no difieren del resto de médicos. Los médicos que realizan prevencion
forman mas a sus residentes. Se necesitan programas de formacion reglados tanto para residentes como para
tutores de atencion primaria.
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