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Resumen

Descripcion del caso: Paciente de 60 afios de edad sin antecedentes patoldgicos de interés que
presenta cuadro de placas eritematosas erosionadas y maceradas en axilas, ingles y escroto, cursa a
brotes sin llegar a desaparecer, en la fase aguda produce dolor, escozor e incluso fetor, con
aparicién de vesiculas y ampollas. El cuadro se inicié a los 18 afios con lesiones esporadicas, fue
diagnosticado de eccema, micosis y recibié varios tratamientos locales con corticoterapia y
antimicoticos. A los 41 afios se confirm¢ el diagnostico de la enfermedad mediante biopsia. La
evolucion ha sido desfavorable con crisis cada vez mas intensas y frecuentes. Los tratamientos
recibidos son: corticoide con antibidtico topico e infiltraciones de toxina botulinica, en ambos
tratamientos la remision de los sintomas fue temporal.

Exploracion y pruebas complementarias: Analitica sin datos de interés. Anatomia patoldgica:
Disqueratosis acantolitica.

Orientacion diagnostica: Pénfigo familiar benigno o enfermedad de Hailey-Hailey.
Diagnéstico diferencial: Eccema. Micosis.

Comentario final: La enfermedad de Hailey-Hailey es una genodermatosis rara de herencia
autosémica dominante, su evolucién es cronica y se caracteriza por afectar a areas de pliegues con
sintomatologia semejante a intértrigos de otras etiologias lo que retrasa el diagndstico, aunque el
pronostico es benigno, la cronicidad, la evolucion térpida, asi como los sintomas que ocasiona, dolor
y fetidez, suele afectar a la calidad de vida de los pacientes. En el caso de nuestro paciente estan
afectados sus dos hijos con lesiones y evolucion semejante con diagnéstico de confirmacion de la
enfermedad y su padre presentd un cuadro semejante que no se llego a diagnosticar. Hasta la fecha
no existe un tratamiento totalmente efectivo, corticoides tépicos, antibidticos sistémicos, toxina
botulinica, todos logran mejorias temporales segun el paciente, el tratamiento con laser de dioxido
de carbono ha logrado remisiones mas prolongadas. En nuestro paciente este ha sido el ultimo
tratamiento que ha recibido con muy buen resultado hasta el momento.
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