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Resumen

Descripcion del caso: Varén de 79 afos. Desde hace 10 dias dolor en fosailiaca derecha, irradiado hacia
region lumbar. Dificultael descanso nocturno, mejorando a levantarse y flexionar las piernas. Se acomparia
de anorexia, nduseasy distension abdominal. No hematuria. No cuadro constitucional. No fiebre.
Antecedentes: Anemiaferropénica en tratamiento y diabetes tipo 2 tratada con sitagliptina.

Exploracion y pruebas complementarias. Buen estado general. Abdomen doloroso a la palpacion en fosa
iliaca derecha. Blumberg+, Murphy-, Rovsing+, McBurney-. Masa abdominal infraumbilical con soplo.
Pulsos femoral es palpables y simétricos. Auscultacién cardiaca: soplo adrtico irradiado a cuello.
Electrocardiograma: Ritmo sinusal a 83 latidos por minuto. Hemiblogqueo anterosuperior. Ecografia
abdominal: Aneurisma de aorta abdominal (89 x 79 mm) desde la salida de las arterias renales hasta la
bifurcacién aortoiliaca. Voluminoso trombo mural (70 mm). Ante €l resultado de la ecografia abdominal se
decide traslado al servicio de urgencias hospitalario: Analitica de sangre normal, radiografia torax normal y
escaner: aneurisma de aorta de 11 cm de didmetro sin signos de rotura ni complicacion.

Orientacion diagnostica: Aneurisma de aorta abdominal con trombo mural.

Diagnostico diferencial: Cdlico renal. Colico biliar. Reaccion adversa a sitagliptina e hierro. Apendicitis
aguda.

Comentario final: Ante un paciente que acude por un dolor abdominal inespecifico tiene una gran
importancia la realizacion de una exploracion sistematica que nos ayude en latoma de decisiones. La
presencia de dolor abdominal junto ala pal pacion de una masa con soplo nos gui6 alarealizacién de una
ecografia abdominal en &l centro de salud y con el resultado de lamisma remitir al paciente a urgencias.
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