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424/2640 - ANEMIA Y ASTENIA COMO PRESENTACION CLINICA DE CANCER DE
OVARIO EN PACIENTE DE EDAD AVANZADA
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Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 84 afios con antecedentes de hipertension, dislipemia, extirpacion de pdlipo
adenomatoso de colon en 2002, con Ultima colonoscopia normal y estenosis del canal lumbar intervenida en
2016, sin tratamiento analgésico actualmente. Consulto por astenia de 3-4 meses de evolucion destacando en
laanalitica una anemia (Hb 9,7 g/dL) normocitica con ferritina normal.

Exploracion y pruebas complementarias: Exploracion fisicaen primera consulta: abdomen blando, depresible
sin masas ni megaliasy tacto rectal normal. Exploracion fisica en consulta de resultados: destaca una masa
abdominopélvicaindolora. Analitica: anemia (Hb 9,7 g/dL) normocitica (VCM 82,5 fL) con ferritina normal.
Sangre oculta en heces. negativa. Ecografia abdominal en consulta: tumoracion compleja de 9x8 cm en pelvis
con zonas anecoicas y solidas. TAC: masa heterogénea con componente central quistico y areas solidas que
sugieren origen ovérico. Laparoscopia diagnostica: neoplasia de ovario con carcinomatosis peritoneal.

Orientacion diagnodstica: Cancer de ovario con metéstasis peritoneal.

Diagnostico diferencial: Relacionado con anemia, asteniay masa abdominopélvica se debe pensar en: cancer
colorrectal, cancer endometrial, cancer de ovario, miomay cancer vesical.

Comentario final: En el estudio de la paciente, ademés de la analitica, se programé una ecografia abdominal
en lague se evidencié una tumoracién compleja en pelvis que fue confirmada mediante TAC. La
laparoscopia diagnostica determind cancer de ovario con carcinomatosis peritoneal. Actualmente la paciente
esta pendiente de tratamiento quimioterdpico necadyuvante. Este caso clinico, nos ha esinteresante valorar la
importancia que tiene la ecografia clinica en Atencion Primaria, tanto para diagnostico precoz como para
diagndstico diferencial. La paciente se beneficié del diagndstico precoz mediante ecografia evitando asi
retraso en el diagndstico que supone en muchos casos lalista de espera de Atencion Hospitalaria
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