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Resumen

Objetivos: Conocer qué porcentgje de las mujeres que consultan en atencion primaria sufren violencia de
género.

Metodologia: Estudio observacional descriptivo transversal. Se llevo a cabo durante los afios 2016, 2017 y
2018. Muestreo consecutivo de mujeres de 18 o més afos con pareja actual o en el pasado. Se disefié un
cuestionario gue incluia variables sociodemogréficas y larespuestaa \Woman Abuse Screening Tool
(WAST).

Resultados: De las 500 mujeres que se incluyeron en el estudio el 5,4% presentaban 2 puntos (casos
positivos, segin el WAST. La agrupacién por edades fue: 18 a 30 afios. 19,9%; 31 a 39 afios 25,8%; 40 a 50
anos 29,1%,; superior a 50 afos 25,2%; sin estudios 23,8%; estudios primarios 60,3%; estudios secundarios
15,9%; Consumo de alcohol 9,3%; 1 menor a cargo 34,4%; 2 menores 14,6%; no hay menores 51%; Maltrato
fisico 66,9%; Maltrato psiquico 67,5%; Maltrato sexua 23,8%; soltera 26,5%; casada 51,7%; divorciada
21,9%; parte de lesiones 57%; informe de violencia de género 43%; activa laboralmente 45,7%; desempleada
25,2%; pensionista 13,9%; Convive con agresor 41,7%; origen magrebi 8%; origen latino 4,6%.

Conclusiones: No existen diferencias en cuanto alaincidencia de la violencia de género ni en la distribucion
por edad, ni en el nivel de estudios ni ocupacion. Tampoco existe una relacion estadisticamente significativa
entre laviolencia de género y la presencia de hijos a cargo o €l consumo de alcohol. Se observa una mayor
incidencia de maltrato psiquico en aguellas mujeres que presentan hijos a cargo. Se observa una asociacion
entre el tipo de lesiones y la emision de parte de lesiones. |gualmente se observa la asociacion del maltrato
sexual ligado alaedad y por tanto también ala situacion de actividad laboral de la victima, aunque esta
variable puede ser una variable confundente. El grupo étnico de procedencia no presentarelacién con € tipo
de maltrato. El WAST puede ser un instrumento Util en la deteccion precoz de agquellos casos en riesgo de
sufrir violencia de género. Es un instrumento rapido y sencillo que se puede emplear en la entrevista clinica.
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