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Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 59 afios, con antecedentes de hipertension controlada con enalapril 20
mg/dia. Acude a consulta por molestias abdominales en hemiabdomen inferior con aumento de volumen de
15 dias de evolucion. Explica deposiciones y miccion normal. No nauseas, vomitos ni pérdida de peso,
afebril.

Exploracion y pruebas complementarias. Buen estado general, normohidrica, normocol oreada.
Cardiorrespiratorio: ruidos cardiacos ritmicos, no soplos, no ruidos sobreafiadidos. Abdomen: blando,
doloroso infraumbilical, se pal pa masa solida de bordes indefinidos en hipogastrio y fosailiaca derecha,
Blumberg y McBurney negativas, ruidos hidroaéreos normales. Ecografia ginecol 6gica: tumoracién
abdominopélvica compleja, sdlidade 10,4 x 9,5 cm, que parece depender de ovario sin especificar
lateralidad, no se puede definir su origen. Presencia de ascitis perihepatica. TAC abdominal: confirma tumor
de ovario. Analitica con marcadores tumorales de ovario CA 125 elevados.

Orientacion diagnodstica: Neoplasia de ovario, tumor de bajo potencial de malignidad. Estadio 1A por escala
FIGO (federacion internacional de ginecologiay obstetricia).

Diagnostico diferencial: Quiste de ovario. Torsion de ovario. Tumores apendiculares. Lesiones benignas del
cuerpo del Utero. Retencién de orina. Cancer de colon. Adenocarcinoma gastrico. Impactacion fecal.

Comentario final: El diagnéstico temprano y el control ginecoldgico en atencion primariason €l arma
fundamental en la prevencion del cancer de ovario.
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