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Resumen

Objetivos: Conocer € estado de administracién de las vacunas financiadas para €l grupo de riesgo de
pacientes con diabetes mellitustipo 2 (DM 2) en una zona béasica de salud urbana.

Metodologia: Estudio retrospectivo descriptivo mediante andlisis de historias clinicas de pacientes con
diagnostico de DM 2 hasta diciembre de 2018, mayores de 14 afios, de ambos sexos. Se analizaron 5 cupos de
equipos de atencidn primaria usando € registro de vacunas en MEDORA (programa informatico de atencion
primaria). Se financi6 paratodos los pacientes diabéticos la vacuna de la gripe (anualmente) y la vacuna
frente a neumococo 23-vaente (N23); Lavacuna frente al neumococo 13 valente (VPN 13) en los pacientes
diabéticos al cumplir los 65 desde 2016; y lavacuna frente al Herpes Zoster (HZ) financiada en diabéticos de
60 a 69 afos desde 2016. Se comprobo €l estado vacunal en 2018.

Resultados: Muestra total de 6.890 pacientes; de ellos 469 con DM 2 (6,8%). Los cupos méas grandes
tuvieron mayor proporcion de diabéticos (los dos mayores superan € 7,6%, y en el mas pequefio supusieron
el 3,38%). Ninguna de las vacunas estudiadas supera el 50% de implementacion. La vacuna més registrada
fueladelagripe (41,79%) con variaciones entre cupos del 37 al 52%. El 38,16% tenia administrada la
vacuna N23 (176 vacunados de 469 potenciales), solo uno de los cupos pasaba el 50%. De los 57 pacientes
gue tuvieran financiadala VPN 13 hubo 21 vacunados (36,84%), siendo la mitad de ellos de un solo cupo, y
en dos cupos no existia ninglin vacunado. Solo se registraron dos paci entes vacunados frente aHZ,
teniéndola financiada 182 (1,09%).

Conclusiones: La cobertura vacunal registrada es baja, desconociéndose la causa. Existe variacion porcentual
entre |os cupos. Se puede intentar una intervencion sobre |os equipos de atencion primaria aprovechando la
proxima campaha de vacunacion antigripal y comprobar en futuros estudios si hay mejoria estadisticay
resultados clinicos.
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