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Resumen

Descripcion del caso: Paciente de 54 afnos fumador y exbebedor consulté por dolor dorsal
izquierdo postraumatico que no controlé con AINEs

Exploracion y pruebas complementarias: Dolor paravertebral dorsal izquierdo con contractura
asociada. No dolor a palpacién de apdfisis, focalidad neuroldgica, semiologia respiratoria, sindrome
constitucional ni sindrome febril. Visitas programadas en AP y Urgencias por control insuficiente del
dolor. Radiografia de torax y parrilla costal 2 proyecciones sin alteraciones dseas. Derivacion a
servicio de Rehabilitacién con nuevas radiografias por falta de mejoria objetivaindose aplastamiento
en D9. Posterior TAC objetiva LOEs hepaticas e ingresa para estudio concluyéndose ca. gastrico y
exitus al mes.

Orientacion diagnostica: Dorsalgia postraumatica.

Diagnostico diferencial: Dorsalgia postraumatica, por fractura vertebral osteoporoética, hernia
discal o secundaria a infiltracién neoplasica.

Comentario final: Haciendo un manejo con protocolos de dorsalgia sin criterios de gravedad,
durante seguimiento desde atencion primaria, y realizandose pruebas complementarias seguin
protocolo adaptado a situacion individual, no se ha realizado diagnostico etiolégico precoz. Lo que
lleva a cuestionar la validez de los protocolos existentes.
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