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Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 84 afios con hipertension y dislipemia como antecedentes personalesy en
tratamiento con losartdn y simvastatina. Acude a Urgencias Hospitalarias refiriendo edema de lengua de 6
horas de evolucion. Refiere cifras tensionales elevadas por 10 que han administrado en su residencia un
comprimido de captopril horas antes del inicio del cuadro. Niega disnea, afonia, tos. Niega reacciones
adversas medicamentosas previas. No o relaciona con alimentos, picaduras ni agentes quimicos.

Exploraciony pruebas complementarias. Tension arterial 179/92, eupnei ca, saturacion de oxigeno 99%.
Lengua edematosay violacea sin otras |lesiones acompafantes. No edema de Gvula. A la auscultacion,
corazén ritmico, a buena frecuencia, sin soplos; murmullo vesicular conservado, sin ruidos sobreafiadidos. Se
realiza analitica completay electrocardiograma sin datos de intereés.

Orientacion diagnoéstica: Edema de lengua compatible con reaccion adversa medicamentosa por captopril.

Diagnostico diferencial: Dentro del angioedema tenemos que diferenciar entre los distintos tipos: con
urticaria acompanantes, relacionado con la deficienciadel C1-INH, mutacion del factor X11, histaminérgico
idiopatico, por IECAS...

Comentario final: Estamos ante un patologia cuyo diagnostico es clinico y laforma de presentacion en
nuestra paciente no producia duda diagnéstica, pero la dificultad es reconocer la etiol ogia para evitar nuevos
episodios. La paciente fue derivada a Alergologia para el diagnéstico de certeza. El angioedema es un efecto
adverso descrito en fichatécnica del captopril y otros IECAs. Casos como éste, nos deben hacer pensar que
ningun medicamento es inocuo y que todos ellos conllevan una serie de riesgos.
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