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347/3926 - IMPORTANCIA DE LA ACTUALIZACION DE LOS DATOS DE AFILIACION
EN LAS HISTORIAS CLINICAS DE ATENCION PRIMARIA
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Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 56 afos, limpiadora, NAMC, con AP de interés: esguince cervical
tras accidente de trafico, tendinitis del tendén largo del biceps, alopecia difusa, contractura cervical,
dermatitis seborreica, psoriasis cuero cabelludo. No refiere antecedentes familiares de interés. No
habitos toxicos. No tratamiento habitual. Acude a nuestra consulta de Atencion Primaria por notarse
un "bulto en el cuello", ademas de sentir dolor en su brazo izquierdo.

Exploracion y pruebas complementarias: A la inspeccién comprobamos como la paciente tiene
una tumoracion en zona supraclavicular izquierda. Palpamos una adenopatia de unos 2-3 cm en esta
zona, una mas posterior que otra. Teniendo en cuenta los antecedentes, no descartamos que pueda
ser una fibrosis del musculo esternocleidomastoideo o incluso unas adenopatias reactivas sin claro
significado patoldgico. Sin embargo, realizamos una peticion de extraccion sanguinea con
hematologia, bioquimica, proteinas especificas, hormonas, inmunologia, inmunodiagndstico
infeccioso y microbiologia. Damos cita a la paciente para enfermeria, pero no acude a la cita y no
volvemos a saber de ella durante semanas.

Orientacion diagnostica: Sindrome linfoproliferativo, infeccion, adenopatias reactivas sin
significado patoldgico.

Diagnostico diferencial: Sindrome linfoproliferativo, infeccién, adenopatias reactivas sin
significado patologico.

Comentario final: Concluimos la importancia de una buena recogida de datos de afiliacion en la
historia clinica. De gran importancia la colaboracion con el Area de atencidn al usuario para recoger
bien toda la informacién.
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