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Resumen

Objetivos: El perfeccionismo patol 6gico o personalidad anancastica es una variante del trastorno obsesivo-
compulsivo (TOC). No existen instrumentos de medida especificos para este trastorno. El objetivo es validar
un cuestionario (cuestionario SEVILLA) disefiado para medir la existencia de personalidad anancastica.

Metodol ogia: Emplazamiento: poblacidn general y pacientes atendidos en ambito ambulatorio. Disefio:
validacion de cuestionario. Material y métodos: esta previsto su aplicacion en 100 individuos sin patologiay
otros 100 con alteraciones de salud mental. Se harealizado € cuestionario en 128 sujetos de los que €l 45,5%
no presentaban patologia. Se estudia: fiabilidad: alfa de Crombach y coeficiente de correlacién intracl ase.
Validez aparente mediante juicio de 10 expertos. Validez de criterio mediante correlacion de Spearman con
el gold estandar: Inventario de Creencias Obsesivas (ICO). Validez de constructo mediante andlisis factorial.

Resultados: Alfade Crombach: 0,896. Coeficientes de correlacion intraclase: individual: 0,248, p 0,0001;
promedio: 0,896, p 0,0001. Correlacion con ICO: 0,350, p 0,0001. Analisisfactorial: se encuentran 7 factores
gue explican el 63,724% de la varianza. No existen diferencias significativas en las puntuaciones globales
por sexo (p = 0,212).

Conclusiones: El cuestionario Sevilla presenta una alta fiabilidad, una adecuada validez de constructo y de
criterio con una buena correlacién con € gold estandar. Este cuestionario podria utilizarse como herramienta
de cribado de personalidad anancastica.
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