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347/3964 - RETRASO EN EL DIAGNOSTICO DE NEOPLASIA DE MAMA
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Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 75 afios con sangrado espontaneo y masivo de mama derecha.

Exploracion y pruebas complementarias: TA 109/48, FC 110, SatO2 95%. Masa excrecente dependiente de
mama izquierda de 15 cm con areas ul ceradas, necréticas y sangrado importante. No alteracién de la
consciencia. Palidez y frialdad cutanea. MM II: pulsos conservados y simétricos. Reflegjos osteotendinosos
normales. No alteracién en genitales. Resto de exploracion normal. Pruebas complementarias. la analitica
presenta hipoproteinemia, hipoal buminemia, hipocalcemia, y anemia microcitica e hipocroma. Tras
rehistoriar ala paciente incluyendo de forma detallada historia clinica nos cuenta gue nunca habia acudido a
ningun programa de cribado y que latumoracion aparece en marzo pero no consulté por miedo. Desde junio
anorexiay dolor dorsal. Anatomia patolgica: tumor filodes.

Orientacion diagnéstica: Neoplasia de mama avanzada.

Diagnostico diferencial: Areas escleroquisticas floridas. Esteatonecrosis. Tumor por adenosis esclerosante.
Papiloma intraductal. Ectasia ductal. Mastitis agudas/crénica. Tuberculosis. Neoplasia maligna.

Comentario final: En este caso nos resulté interesante que la paciente no hubiera acudido a ningin programa
de cribado y que por miedo no hubiera consultado sobre la masa desde un estadio inicial. Esto nos hace
cuestionarnos que para la deteccién temprana del cancer de mama no solo necesitamos que existan
programas de cribado, sino que también la poblacion en riesgo acuda a ellos. Con ello constatamos la
importancia de la educacién sanitaria respecto a los programas de deteccion temprana del cancer de mama.
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