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Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 69 afios con antecedentes de carcinoma de mama en remision desde el 2000 y
meningioma que se trat6 con radiocirugia en 2004. Acude ala consulta de Atencion Primaria por caidas
frecuentes en el Ultimo mes debido debilidad, parestesias, dolor e impotencia funcional en miembro inferior
izquierdo. Ademas se ha notado una masa a nivel abdominal que atribuye a traumatismo previo.

Exploracion y pruebas complementarias: En el abdomen, se palpa una masa de consistencia dura, adherida a
planos profundos, de unos 7 cm de didmetro dolorosa a la pal pacion en laregion peri umbilical izquierda. En
el miembro inferior izquierdo e reflgjo rotuliano izquierdo se encuentra abolido y presenta pérdida de fuerza
objetiva. Se lerealiza TAC abdominal donde se describe un hematoma en musculo psoas-iliaco de 10 cm.
Posteriormente RMN donde se filialalesion como sarcoma con areas hemorragicas en su interior.

Orientacion diagnostica: Sarcomaen el angulo entre el masculo psoas e iliaco izquierdo.

Diagnostico diferencial: El diagnostico diferencia en este caso se haria con un hematoma en el masculo ilio-
psoas debido a traumatismo, una neuropatia periférica que pudiera explicar la pérdida de fuerzay las
parestesias y con una miopatia.

Comentario final: Los sarcomas de tejidos blandos se pueden originar en €l tejido adiposo, muscular,
nervioso y fibroso, asi como en los vasos sanguineos o |os tejidos profundos de la piel. Afortunadamente, los
sarcomas de tejidos blandos son poco frecuentes 'y por |o general aparecen en nifios, no obstante debemos
tenerlos en cuenta cuando encontramos una masa de consistencia pétrea, que tiene un crecimiento rgpido y
gue esté comprimiendo estructuras adyacentes y provocando clinica. Ademés en este caso habria que tener en
cuenta los antecedentes oncol 6gicos de la paciente.
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