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347/2711 - CUANDO FALLA LA MEMORIA
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Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 60 afios, sin antecedentes personal es de interés, acude a urgencias por
episodio brusco de amnesiay desorientacion temporo-espacial desde hace una hora que, se acompafia
cefalea. Su hijarefiere que esa misma mafiana se habian visto y “habia dejado a su madre bien” ahora, “la
encuentramuy rara’. El marido refiere que la paciente habia tomado, esa mafiana, una pastilla de
paracetamol 500 mg/codeina 30 mg.

Exploracion y pruebas complementarias. Se encuentra consciente en persona, aunque desorientada en tiempo
“no sabia que habia estado con mi hija’ y en espacio “no recuerdo cémo he llegado aqui”. Es incapaz de
recordar €l suceso ocurrido y realiza preguntas de formareiterativa“ ¢cémo hemos llegado aqui?’ En
anamnesis dirigida objetivamos amnesia anterdgrada (no recuerda lo sucedido en las horas previas a suceso,
pero si 1o que realiz6 ayer) niega episodios similares, historia de traumatismo y episodios epilépticos previos.
Presentado resto de la exploracion normal. En analitica, ECG y TC cranea de urgencialos resultados son
normales. Neurdlogo de guardia indica observacion hospitalaria en las proximas 24 horas. En un periodo de 2
horas |a paciente fue recuperando gradual mente la memoria hasta sentirse completamente recuperada,
aunque, presentaba una brecha amnésica del proceso. Realiz6 seguimiento en consulta de Neurologia con
RMN cerebral, EEG y Eco-Doppler de TSA resultando normales.

Orientacion diagnostica: Amnesiaglobal transitoria (AGT) secundaria atoma de codeina.

Diagnostico diferencial: Amnesia epilépticatransitoria, ataque isquémico transitorio, traumatismo
craneoencefdlico, amnesia psicogena, hipoglucemia, encefalitis, intoxicacion por agentes depresores del
sistema nervioso central.

Comentario final: LaAGT esun sindrome clinico en el que se produce una aparicion brusca de amnesia
anterograda acompafiada de preguntas reiterativas, de duracion inferior a 24 horas, sin compromiso de las
funciones neurolégicas. A pesar de que existen numerosas investigaciones aln se desconoce su etiologia. Se
cree que los cambios cerebral es producidos se deben a una disfuncion transitoria de la region temporal
media y el hipocampo. No hay pruebas diagndsticas de confirmacion, siendo el diagndstico de exclusiony
no existiendo ningun tratamiento especifico.
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