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Resumen

Descripción del caso: Paciente varón de 24 años que tras un cuadro de bronquitis aguda acude a su centro de
salud por aparición de exantema generalizado de una semana de evolución. No fiebre u otra sintomatología.
Las lesiones que aparecen en tronco y extremidades son máculo-pápulas milimétricas. Las lesiones afectan a
palmas de las manos por lo que se rehistoria al paciente preguntando por la práctica sexual y inspecciona
zona genital encontrándose las mismas lesiones en parte externa de pene. Se solicitan pruebas
complementarias que nos orienten al diagnóstico, confirmándose nuestra sospecha. El paciente ha contraído
sífilis. Actualmente el paciente se encuentra asintomático tras realización de tratamiento con penicilina
durante tres semanas consecutivas.

Exploración y pruebas complementarias: Auscultación cardiopulmonar sin alteraciones. Inspección de la piel
con las lesiones previamente descritas. Radiografía de tórax sin hallazgos significativos. Serología para
hepatitis B y C y VIH negativas. Treponema pallidum IgG positivo. RPR positivo 1/64.

Orientación diagnóstica: Dados los resultados de las pruebas complementarias se llegó al diagnóstico de
sífilis.

Diagnóstico diferencial: El diagnóstico diferencial de esta enfermedad hay que hacerlo con numerosas
patologías pues puede simular múltiples enfermedades. Entre ellas podemos destacar: faringoamigdalitis
aguda, enfermedad por rickettsia, síndrome mano-pie-boca,

Comentario final: La sífilis es una importante enfermedad de transmisión sexual (ITS) producida por una
bacteria llamada Treponema pallidum que afecta tanto a varones como a mujeres. Puede ser congénita
(transmitida de madre a hijo durante el embarazo) o adquirida (transmitida por vía sexual o por transfusión de
sangre). Actualmente estamos encontrando un importante repunte de este tipo de enfermedades por lo que
sería importante concienciar a la población, sobre todo a los más jóvenes. Y sobre todo, desde nuestra
posición realizar una adecuada anamnesis para realizar un diagnóstico precoz.
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