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Resumen

Descripción del caso: Mujer de 55 años que consulta por una lesión exofítica de 5 mm en la base
de la lengua de rápido crecimiento, no dolorosa, ni ulcerada, ni molesta.Se consulta al odontólogo
del centro de Salud para que la pueda extirpar la lesión y una vez extirpada, esta es enviada al
laboratorio de anatomía patológica. La paciente sólo tiene como antecedente de interés; un
síndrome ansioso-depresivo.

Exploración y pruebas complementarias: En la exploración de la cavidad oral no se objetivan
más lesiones similares, ni patología bucal. No se palpan adenopatía. El informe de anatomía
patológica dice que la lesión exofítica es un papiloma de células escamosas.

Orientación diagnóstica: La lesión visual impresiona de lesión benigna de la cavidad oral de
posible origen infeccioso causada por el virus del papiloma humano como fue el caso.

Diagnóstico diferencial: Se debe establecer con lesiones benignas de la cavidad oral; como el
papiloma escamoso, el condiloma acuminado, la verruga vulgar e la hiperplasia epitelial focal.
También con posibles lesiones malignas como la displasia epitelial o el carcinoma oral de células
escamosas. Así como con lesiones premalignas de la cavidad oral.

Comentario final: Se deben extirpar todas las lesiones de la cavidad oral de rápido crecimiento
aunque no sean dolorosas ni molestas y a la vez con su análisis posterior podremos informar al
paciente sobre el origen de las mismas así como su prevención dentro de lo posible. Creemos se
debería informar a los pacientes en general y en los jóvenes en particular ya que se está viendo un
incremento importante de este tipo de lesiones a consecuencia del aumento del número de parejas
sexuales a lo largo de la vida de una persona, así como la disminución de la edad de inicio de las
relaciones sexuales.
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