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Resumen

Introduccion: Bioéticaes el estudio de |os problemas derivados de |os avances biol 6gicos, especialmente
desde una dimensién mora fundamentada en el planteamiento del ser humano como auténomo, respetable y
con derechos inalienables. Asi pues, trata situaciones y problemas que requieren estar informados, pero sobre
todo, formados en como abordarlas y resolverlos, ya que es una responsabilidad asistencial estar al diade los
avances cientificos y su repercusion sobre la autonomiay derechos de |os pacientes.

Objetivos: Los objetivos principales son evaluar |os conocimientos, opiniones, y posibles carencias de los
MIR de Galiciaen el ambito de la bioética, con €l fin de poder mejorar su formacién como médicos. Ademés,
se plantean como objetivos secundarios, el perfil demogréfico de lamuestra, y €l andlisis comparativo de las
respuestas en funcion de la especialidad escogida.

Disefio: Setrata de un estudio descriptivo destinado atodos los MIR de Galicia. Para evaluar los
conocimientos, opiniones, y posibles carencias, se disefiara un cuestionario estructurado con diferentes
bloques de preguntas destinadas a cada objetivo principal. Respecto alos objetivos secundarios, a inicio del
cuestionario se recogeran los datos personal es necesarios para su evaluacion. La muestra estara compuesta
por aguellos integrantes de |a poblacién diana que respondan a dicho cuestionario. El fendmeno a estudio
serd, por tanto, laformacion en bioética. Dentro del estudio se recogeran diversas variables, como son: la
edad, €l sexo, laespecialidad MIR, lafacultad donde se estudio el grado de Medicina, los conocimientos
sobre bioética, las opiniones respecto ala bioética, y las carencias de la formacion en bioética

Emplazamiento: Sellevaraacabo desde el C.S. Vilanova de Arousa, abarcando atodos los MIR de Galicia.

Material y métodos: La poblacién a estudio es el conjunto de MIR de todas las especialidades y promociones
de Galicia, y la muestra consistira en aquellos integrantes de |a pobl acién diana que respondan a cuestionario
disefiado. El cuestionario sera enviado alas 7 unidades docentes de Galicia via e-mail para su distribucién
entre los MIR adscritos a cada una de €ellas. Se realizaran dos envios, espaciados en el tiempo, paraintentar
aumentar asi la participacion. Lamedicion se llevara a cabo mediante dicho cuestionario, y € andlisis de las
respuestas se evaluara con técnicas estadisticas simples. Las principales limitaciones seran la no accesibilidad
directaalapoblacion, lavia de comunicacién através del e-mail, y € porcentaje de no respondedores.

Aplicabilidad: Este estudio pretende ser un paso previo para el disefio de un estudio a nivel nacional sobre la
formacion en bioética durante el grado de medicinay los afios de residencia MIR. El proyecto pretende
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motivar laintroduccién de cambios en |os distintos niveles formativos, principalmente en los planesy
material es docentes, y seminariosy cursos que se imparten.

Aspectos ético-legales: El protocolo seré remitido para su aprobacion al Comité Autonémico de Etica de
Investigacion Clinicade Galicia. Las investigadoras se comprometen a respetar |0s principios fundamentales
de la Declaracién de Helsinki y el Convenio del Consegjo de Europa relativo alos derechos humanos 'y
biomedicina.
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