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Resumen

Descripcion del caso: Paciente de 39 afios que acude a nuestra consulta por molestias a nivel abdominal de
manera generalizada acompafiada de mialgias y artralgias de una semana de evolucion. Refiere que presenta
coluriay acolia desde hace 3 dias. No fiebre ni otra sintomatologia. De antecedentes personal es destacar
simplemente, hernia de hiato y exfumador de 20 p-a. Refiere tratamiento con Pylera que finalizo hace 5 dias.
Niega consumo de agua no potable y del alcohol, no realizo vigjes recientes ni ningun tatugje.

Exploracion y pruebas complementarias: Tinte ictérico anivel de conjuntivas. Abdomen: blando y depresible
alapapacion. No masas ni megalias. Peristaltismo conservado. Molestias a la palpacion de mesogastrio. Sin
signos de irritacion peritoneal. Resto de la exploracién normal. 1. Analitica de rutina. Hemograma: normal.
Bioguimica: bilirrubinatotal: 5,95, bilirrubina directa: 4,26, lactato deshidrogenasa: 308, ALT: 283, PCR:
9,1. 2. Sistemético de orina: bilirrubina positiva alta. Resto normal. 3. Serologia: virus hepatitisA, By C
negativos. Virus de Epstein Barr negativo. Virus citomegalovirus IgM negativo e 1gG positivo. VIH

negativa. 4. Ecografia de abdomen: pequefio quiste hepético. Sin otros hallazgos resefiables. 5. Tc con
contraste i.v. de Abdomen: estudio sin hallazgos resefiabl es.

Orientacion diagnostica: Posible hepatitis aguda de posible origen medicamentosa.

Diagnostico diferencial: Se realiz6 con hepatitis viricas, descartar una posible colecistitis aguda en relacion
con colangitis o hepatopatias cronicas de causas menos frecuentes.

Comentario final: Antes los marcadores analiticos y las pruebas complementarias, tras la suspension del
Pylera, €l paciente presento mejoria de los marcadores del perfil hepético. Se establecié como principal causa
yaque entre los efectos secundarios del farmaco entre tantos se encuentra la hepatitis y hepatotoxicidad.
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