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347/2461 - LINFANGIOMA QUISTICO, COMO CAUSA DE DOLOR Y MASA
ABDOMINAL PALPABLE, A PROPOSITO DE UN CASO
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Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 35 afios de edad sin antecedentes médicos de interés ni alergias a
medicamentos, quien consulta por masa palpable anivel de mesogastrio alaizquierda de lalinea media
asociada a dolor abdominal de 3-6 meses de evolucion, sin concomitantes ni relacion con laingesta, Vasalva
ni esfuerzos fisicos, sin cambio en e habito deposicional, sin pérdida de peso.

Exploracion y pruebas complementarias: Tension arterial: 100/68, Frecuencia Cardiaca: 58 latidos por
minuto. Buen estado general, normocoloreada, normohidratada. Auscultacién cardiopulmonar normal.
Abdomen: blando, depresible masa redondeada, bordes definidos, de consistencia blanda, doloroso ala
palpacion anivel de mesogastrio alaizquierda de lalinea media. Analiticafue estrictamente normal, sin
elevacion reactantes de fase aguda, anemiani otras alteraciones. TAC abdominal: Lesion de aspecto quistico
dependiente del mesenterio del intestino delgado anivel yeyunal, de bordes de definidos, de unos 6 cm de
diametro y que no capta contraste sin adenopatias retroperitoneal es ni otras masas intraabdominal es ni
pélvicas, radiologia recomienda completar el estudio con resonancia magnética. RMN abdominal: Posible
linfangiomaanivel del mesenterio yeyunal.

Orientacion diagnostica: Linfagioma quistico de intestino delgado.

Diagnastico diferencial : Quiste mesentérico, quiste de duplicacién, linfangioma quistico, aneurisma de aorta
abdominal.

Comentario final: El linfangioma quistico es una patologia poco frecuente y con unaincidencia que va desde
1/27.000 a 1/250.000, predominando en la cuarta década de la vida. Se define como cualquier lesiéon quistica
en el mesenterio, y se subdivide segun su origen en tumores linfaticos, mesoteliales, urogenitales, dermoides,
entéricos y seudoquistes. La mayoria de las veces son asintométi cos aunque pueden como en nuestro caso
presentarse con dolor abdominal e incluso producir complicaciones como obstruccién intestinal, volvulos,
hemorragiaintraquistica, infeccion, rotura, e incluso transformacion maligna. La prueba de imagen de
eleccion es la ecografia abdominal/tac abdomina complementandose con resonancia magnética. El
tratamiento recomendado es la exéresis quirlrgica.
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