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347/239 - ENFERMEDAD DE PAGET DE MAMA, NO TODO ES LO QUE PARECE
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Resumen

Descripcion del caso: La enfermedad de Paget de mama (EPM) es una neoplasia muy poco frecuente,
corresponden entre el 1-4% de los casos de cancer de mama, afecta el complejo areola pezon, en el 80% de
los casos existe un carcinoma subyacente, af ecta sobre todo a mujeres de entre 50-60 afios. Nuestro caso
corresponde a una mujer, de 88 afios de edad, con antecedentes de dislipemia, hipertensién y artrosis, no
estudios previos de mama. Consulta con su médico de familia por unalesion en la mama derecha, se orienta
COMO eccema, Se pauta corticoides topicos sin respuesta, por 1o que le remite ala consulta especifica de
dermatol ogia en atencién primaria (CEDAP). Esta consultalarealiza un médico de familia que se ha
formado en dermatologia durante 2 afios, es el actual referente en el centro y enlace con los dermatdlogos
hospitalarios.

Exploracion y pruebas complementarias. En lavaloracion en la CEDAP, se trataba de una placa eritemato-
descamativa pruriginosa asimétrica, de 4 por 4 cm. No infiltrada, con crecimiento progresivo de
aproximadamente 2 meses de evolucién, localizada en |a areola mamaria, no se palpé masa mamaria, dada la
evolucion, sin respuestaa corticoide topico, se sospecha de EPM, se solicita mamografia via circuito de
diagndstico répido con resultado de mastopatia fibroquistica, dado que se descarta inicialmente neoplasia,
desde la CEDAP, se redliza interconsulta con dermatol ogia hospitalaria para realizacion de biopsia que
confirma enfermedad de Paget de mama sin infiltracidn ni afectacion de ganglios. Se decide por parte de
cirugiarealizar como tratamiento lumpectomia central .

Orientacion diagnostica: Enfermedad de Paget de mama.

Diagnostico diferencial: Tifia, eccemas, dermatitis de contacto, psoriasis, impétigo, carcinoma epidermoidein
situ, melanoma, carcinoma basocelular.

Comentario final: Ante unalesion eccematosa en mama, que no responde al tratamiento habitual, habria que
plantear EPM. En este caso a pesar de tener una mamografia sin signos de neoplasia, situacion muy poco
habitual, no se descart6 el diagndstico, que se confirmaria posteriormente con biopsia.
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