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Resumen

Descripcion del caso: Se presenta el caso de una paciente de 35 afnos sin antecedentes patologicos
que presenta aftas orales recidivantes sin otra sintomatologia asociada.

Exploracion y pruebas complementarias: Presenta aftas orales, con el resto de la exploracion
fisica normal, sin ulceras genitales. Fendomeno de patergia positivo. La analitica con hemograma,
coagulacién, bioquimica son normales, serologia y autoinmunidad negativa con el HLA B55 positivo.

Orientacion diagndstica: Enfermedad de Behget.

Diagnostico diferencial: Enfermedades infecciosas virales o fingicas, celiaquia, enfermedades
autoinmunes tipo lupus, Sweet, sindrome de Sjogren... Y enfermedad inflamatoria intestinal.

Comentario final: La enfermedad de Behget es una enfermedad inflamatoria multisistémica
cronica que evoluciona por brotes. Es mas comun en Asia y en los paises de la cuenca mediterranea
oriental. En Espafia la prevalencia es de 5 a 10 casos por 100.000 habitantes. Es una enfermedad de
dificil diagnostico por las numerosas y variadas manifestaciones clinicas y porque no se dispone de
pruebas de laboratorio patognomonicas.
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