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Resumen

Descripcion del caso: Varén de 57 afios sin alergias medi camentosas conocidas, con antecedentes de
hipertension arterial y dislipemia, que acude al Centro de Salud citado de Urgencia, porque refiere que su
lumbalgia se ha agravado mucho més desde esta mafiana, y que ahora ademas se hairradiado dorsalmente. El
paci ente tiene tratamiento analgésico por lumbalgia cronica, y ha acudido mas veces ala misma Consulta por
agudizaciones de la sintomatologia. Refiere sensacion de malestar y al realizar l1a entrevista clinica dice que
dos horas antes el dolor eratan grande que hasta padecia de sudoracion. Acude a centro de salud
demandando la administracion de analgesia intramuscular, que ya ha sido efectiva en anteriores episodios
similares. EI médico de Familia habla con la enfermera, ambos conocen bien a paciente y estan de acuerdo
en gue esta crisis parece diferente de las anteriores por la actitud del paciente: o notan mas nervioso, méas
agitado, los dos coinciden en que estavez hay algo mas detrés y dados |os antecedentes personales deciden
realizar un ECG.

Exploracion y pruebas complementarias. Auscultacion cardiopulmonar normal, dolor difuso ala palpacién de
columna, leve limitacién alarealizacion de movimientos de columna previamente conocida. ECG:
alteraciones de larepolarizacion de derivaciones | y V4-V6.

Orientacion diagnostica: Infarto de zonalateral del ventriculo izquierdo.
Diagnostico diferencial: Agudizacion de lumbalgia, ansiedad.

Comentario final: Es muy importante en Atencion Primariala continuidad asistencial y €l conocimiento del
paciente por parte del médico, esto puede |levar a deteccion de patol ogias que en un médico que no conozca
personalmente al paciente podrian pasar desapercibidas.
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