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Resumen

Objetivos: Conocer las caracteristicas demogréficas y principales comorbilidades de pacientes con fibrilacion
auricular anticoagulados con acenocumarol.

Metodologia: Estudio observacional trasversal incluye a pacientes anticoagul ados con acenocumarol
diagnosticados de fibrilacion auricular no valvular (FANV) hace méas de 6 mesesy que se disponga de a
menos 6 determinaciones de INR realizadas en el centro de salud alo largo del mes de julio de 2018. Se
recogen variables demogréficas y de comorbilidades que consten en historia clinica electronica: sexo, edad,
hipertension arterial (HTA), diabetes mellitus (DM), enfermedad renal cronica (ERC), insuficiencia cardiaca
(IC), cardiopatiaisquémica (ClI), ictus, enfermedad arterial periférica (EAP) y dislipemia.

Resultados: Se obtienen 223 pacientes, con una edad media de 77,55 + 9,21 afios. 46,6% son varones con
media de edad 75,65 + 9,42 afnos, 53,4% son mujeres con una edad mediade 79,21 + 8,72 afios. La
prevalencia de comorbilidades por orden de prevalencia son: HTA 85,2%, dislipemia 65,9%, I1C 43,5%, ERC
35,7%, diabetes 35,1%, Cl 18,4%, ictus 12,1%, EAP 3,6%.

Conclusiones: Los pacientes con FANV en tratamiento anticoagul ante tienen una media de edad de 75 afios,
en su mayoria son mujeres, con multiples comorbilidades entre | as que destacan principamente HTA,
dislipemia e insuficiencia cardiaca, por delante de otras como EAP o ictus.
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