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Resumen

Objetivos: Conocer las caracteristicas demograficas y principales comorbilidades de pacientes con
fibrilacion auricular anticoagulados con acenocumarol.

Metodologia: Estudio observacional trasversal incluye a pacientes anticoagulados con
acenocumarol diagnosticados de fibrilacién auricular no valvular (FANV) hace mds de 6 meses y que
se disponga de al menos 6 determinaciones de INR realizadas en el centro de salud a lo largo del
mes de julio de 2018. Se recogen variables demograficas y de comorbilidades que consten en
historia clinica electrénica: sexo, edad, hipertension arterial (HTA), diabetes mellitus (DM),
enfermedad renal créonica (ERC), insuficiencia cardiaca (IC), cardiopatia isquémica (CI), ictus,
enfermedad arterial periférica (EAP) y dislipemia.

Resultados: Se obtienen 223 pacientes, con una edad media de 77,55 £ 9,21 anos. 46,6% son
varones con media de edad 75,65 = 9,42 anos, 53,4% son mujeres con una edad media de 79,21 %
8,72 afios. La prevalencia de comorbilidades por orden de prevalencia son: HTA 85,2%, dislipemia
65,9%, IC 43,5%, ERC 35,7%, diabetes 35,1%, CI 18,4%, ictus 12,1%, EAP 3,6%.

Conclusiones: Los pacientes con FANV en tratamiento anticoagulante tienen una media de edad de
75 afos, en su mayoria son mujeres, con multiples comorbilidades entre las que destacan
principalmente HTA, dislipemia e insuficiencia cardiaca, por delante de otras como EAP o ictus.

Palabras clave: Fibrilacion auricular. Anticoagulacion. Comorbilidades.

1138-3593 / © 2018 Sociedad Espanola de Médicos de Atencidon Primaria (SEMERGEN). Publicado
por Elsevier Espaiia, S.L.U. Todos los derechos reservados.


http://www.elsevier.es/semergen

