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Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 63 afios, fumadora, hipertensay con hipercolesterolemia. Acude por mareo y
cifras bgjas de tension arterial (TA). No refiere dolor toréacico ni palpitaciones ni disnea. No sincopes.

Exploracion y pruebas complementarias: A laexploracién la paciente esta consciente, orientada,
colaboradora. Auscultacion cardiaca ritmica sin soplos audibles. Auscultacion pulmonar sin alteraciones. No
soplo interescapular. TA 109/65 en miembro superior (MS) derecho, 70/55 mmHg en M S Izquierdo.
Asimetriade pulsos en MMSS, siendo simétricos en MMII.

Orientacion diagndstica: Ante sospecha clinica de afectacidn vascular se remite urgente, dada la clinica, para
valoracién con angioTC que confirma diagndstico de estenosis de arteria subclavia.

Diagnostico diferencial: La asimetria de pulsos en extremidades es manifestacion de afectacion vascular.
Dado que la asimetria se produce entre ambos MM SS sin haber alteracion en MMII orienta claramente a
afectacion de arteriaanivel de MSI. El hecho de no presentar dolor toracico orienta que no hay compromiso
delaraiz de las coronarias. Al no haber clinica deficitaria neurol 6gicafocal también orienta que la afectacion
es posterior alasalidade lacarétida. Al no haber afectacion en MMII ni clinica abdominal permite acotar la
lesién anivel de subclavia, siendo confirmado mediante angioTC.

Comentario final: Esimportante el registro de las tensiones arteriales en ambos brazos siempre, a menos la
primeravez que setome la TA aun paciente. Si existe asimetria hay que pensar existencia de anomalia
vascular. La exploracion simétrica entre extremidades superiores y de inferior a superior resulta de clara
utilidad, permitiendo acortar |a afectacion vascular.

Bibliografia

1. MirandaMG, ZarcaMA, MoraFernandez A, et a. Estenosis de arteria subclavia: importancia de
medir la presion arterial en ambas extremidades y su asociacién con €l riesgo cardiovascular. Hipertens
Riesgo Vasc. 2014;31:23-6.

Palabras clave: Estenosis de la arteria subclavia. Hipertension arterial. Enfermedad vascular periférica.
Arteriosclerosis.

1138-3593 / © 2018 Sociedad Espafiola de Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN). Publicado por Elsevier Espafia, S.L.U. Todos los
derechos reservados.


http://www.elsevier.es/semergen

