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Resumen

Objetivos: Comparar el tiempo en rango terapéutico (TRT) y el porcentaje de pacientes
correctamente anticoagulados con Acenocumarol en seguimiento por AP entre los Centros de Salud
(CS).

Metodología: Se realizó un estudio observacional transversal. Se incluyeron todos los pacientes
tratados con anticoagulación oral con acenocumarol en seguimiento por AP en una isla
ultraperiférica en mayo de 2018. Se comparó el TRT y el porcentaje de pacientes adecuadamente
anticoagulados (TRT ≥ 65% según el método de Rosendaal) entre los diferentes CS. Se realizó un
test de ANOVA para la comparación de medias y test de chi cuadrado para la comparación de
proporciones. El programa estadístico usado fue Stata en su versión 12.

Resultados: En mayo de 2018 existían 440 pacientes en tratamiento anticoagulante con
acenocumarol en seguimiento por AP en una isla ultraperiférica en 15 CS diferentes. La media del
TRT de los 15 CS fue de un 75,3 ± 8,6%. La media de pacientes correctamente anticoagulados de los
15 CS fue de 76,0 ± 13,9%. No existieron diferencias estadísticamente significativas entre el TRT (p
= 0,09) ni entre el porcentaje de pacientes correctamente anticoagulados (p = 0,73) entre los
diferentes CS.

Conclusiones: En los pacientes en seguimiento de la anticoagulación con Acenocumarol por AP, no
se objetivaron diferencias estadísticamente significativas en el TRT ni el porcentaje de paciente
correctamente anticoagulados entre los diferentes CS de una isla ultraperiférica.

Palabras clave: Anticoagulación oral. Atención primaria. Tiempo en rango terapéutico.

http://www.elsevier.es/semergen

