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Resumen

Objetivos: Determinar el impacto de una campafia de vacunacion especifica en los pacientes con
enfermedad pulmonar obstructiva cronica (EPOC) de un centro de salud de caracteristicas urbanas.

Metodologia: Estudio cuasiexperimental (antes y después) en una poblaciéon EPOC de
caracteristicas urbanas. Los 13 médicos del centro de salud determinaron sus pacientes con
diagndstico de EPOC mediante el sistema de colectivos clinicos Alumbra. Posteriormente los
pacientes fueron contactados telefonicamente previo el inicio de la campaifia de vacunacion
2017-2018 para informarles sobre dicho comienzo y la necesidad de vacunacién frente a gripe y
neumococo al tratarse de un grupo de riesgo, proporcionandoles la posibilidad de adquirir una cita
directa para la vacunacion.

Resultados: Se contactaron un total de 174 pacientes. De los cuales, 174 precisaban vacunacion
para la gripe y 149 para Neumococo. En la campafa de vacunaciéon de 2017-2018 el 66% de los
pacientes EPOC (115) se vacuno contra la gripe y un 31,5% de los pacientes (47) frente al
neumococo, quedando por tanto adecuadamente vacunados frente a neumococo el 41% de los
pacientes EPOC. Cabe destacar que en el periodo de vacunacién previo 2016-2017 se vacunaron
contra la gripe el 50% (87) de los pacientes EPOC asi como un 0,6% (1) de los pacientes EPOC se
vacunaron frente al neumococo. En la campafia especifica 2017-2018 se consiguié un aumento de la
prevalencia del 16% de los pacientes vacunados de gripe en pacientes EPOC y un aumento del
30,9% en la prevalencia de pacientes EPOC vacunados frente a Neumococo con respecto a la
campaiia anterior.

Conclusiones: La campaiia de vacunacion especifica activa realizada en el centro de salud ha
tenido un impacto muy positivo en la vacunacion de gripe y neumococo en pacientes EPOC,
principalmente en la vacunacién de neumococo. La campafa de vacunacién activa es una
herramienta adecuada para aumentar el numero de vacunaciones en poblaciones de riesgo.

Palabras clave: Programas de inmunizacion. Vacunacién. Enfermedad pulmonar obstructiva
cronica.

1138-3593 / © 2018 Sociedad Espanola de Médicos de Atencidon Primaria (SEMERGEN). Publicado
por Elsevier Espaiia, S.L.U. Todos los derechos reservados.


http://www.elsevier.es/semergen

