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216/6 - DOCTOR, ME DUELE LA BARRIGA
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Resumen

Descripcion del caso: Paciente varon de 45 afos con antecedentes patoldgicos VIH positivo y
diabetes mellitus tipo 2 que consulta por presentar desde hace 3 dias dolor en hipocondrio derecho,
nauseas, vomitos y sensacién distérmica no termometrada.

Exploracion y pruebas complementarias: A la exploracion presenta ictericia conjuntival,
abdomen blando y depresible, doloroso a la palpacion en hipocondrio derecho, afebril. En la analitica
destaca 13.000 leucocitos/mm”® (segmentados 82%, linfocitos 11% y cayados 2%), PCR 37 mg/d],
bilirrubina directa 1,4 mg/dl, resto sin hallazgos. En la ecografia abdominal realizada por médico de
urgencias se aprecia vesicula biliar aumentada de tamafio con paredes engrosadas. Se procedio a su
intervencion quirtrgica confirmando el diagnostico de colecistitis aguda alitidsica.

Juicio clinico: Colecistitis aguda alitiasica.

Diagnostico diferencial: La patologia descrita en la via biliar en los pacientes con sida incluye la
colangitis esclerosante, colangitis supurativa, colecistitis alitidsica, estenosis papilar, lesiones
tumorales (leiomioma de la pared vesicular, linfoma y sarcoma de Kaposi), patologia debida a
medicacion (colecistitis por interleukinas) y afectacién biliar producida por alteracién del drenaje
debido a adenopatias biliares y peribiliares.

Comentario final: Comentario final: La ecografia es habitualmente el primer método diagndstico
utilizado cuando se sospecha una colecistitis alitidsica y el signo ecografico de mayor fiabilidad es el
engrosamiento de la pared vesicular. Con el punto de corte en 3,5 mm, la ecografia muestra una
sensibilidad del 80% y una especificidad del 99% para detectarla.

BIBLIOGRAFIA

1. Sgaramella GA, et al. Colecistitis alitiasica en un consumidor de heroina por via intravenosa.
SEMERGEN. 2015.

2. Afdhal NH, Angulo P, Ashley SW, Travis AC. Acalculous cholecystitis. Uptodate, 2013.

1138-3593 / © 2016 Sociedad Espanola de Médicos de Atencidon Primaria (SEMERGEN). Publicado
por Elsevier Espaiia, S.L.U. Todos los derechos reservados.


https://www.elsevier.es/semergen

