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Resumen

Descripcion del caso: Paciente de 54 afos que consulta por dolor en fosa renal izquierda,
sensacion febril no termometrada, nauseas, escalofrios y disuria.

Exploracion y pruebas complementarias: Temperatura 39 °C. Consciente y alerta, ACR: tonos
ritmicos sin soplos, MV conservado sin estertores patoldgicos, Abdomen blando y depresible
doloroso a la palpacion en hemiabdomen izquierdo, puiiopercusion renal izquierda positiva, resto sin
hallazgos. En la analitica sanguinea destacan 10 mil leucocitos con desviacién izquierda, PCR 15
mg/dl, en orina 500 leucocitos con nitritos negativos, hematuria. Se le hizo ecografia abdominal por
médico de urgencias: rifién izquierdo con dilatacion pielocalicial y del uréter proximal, observandose
varias imagenes litidsicas de 8 y 9 mm, y otra en uréter proximal de 11 mm. Se inici6 tratamiento
con antibioterapia y se hizo interconsulta a urélogo que colocé catéter doble J.

Juicio clinico: Cdlico renoureteral complicado con infeccion de tracto urinario.

Diagndstico diferencial: Debe diferenciarse de cualquier patologia de la pared abdominal o
lumbar, intraabdominal, toracico y de otros procesos urolégicos, como por ejemplo embolismo renal,
embarazo extrauterino, torsion quistes ovaricos, diverticulitis, apendicitis, patologia biliar, trombosis
mesentérica, aneurisma aorta, lumbalgia, etc.

Comentario final: La ecografia es muy til por su inocuidad, bajo coste y para establecer el
diagndstico diferencial con otros cuadros abdominales cuando exista duda diagnostica.
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