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Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 79 afos, tiroidectomizada por neoplasia de tiroides y
tumerectomizada en ambas mamas por cancer, acude al Centro de Atencion Primaria por cuadro de
taquicardia, objetivandose una fibrilacion auricular, al realizar el CHA2DS2-VASc y HASBLED, se
decide iniciar tratamiento con rivaroxaban y un betabloqueante tras lo cual permanece asintomatica.
A los tres meses siguientes acude por cuadro de astenia con anemia ferropénica mantenida en varias
determinaciones, no alteraciones del ritmo intestinal ni otra clinica acompanante, se solicita SOH
que resulta positiva e inicialmente catalogado como efecto secundario a rivaroxaban, se sustituye
este por enoxaparina sodica tras lo cual desaparece el sangrado y se continta el estudio.

Exploracion y pruebas complementarias: Constantes mantenidas. Auscultacion cardiopulmonar y
abdominal sin alteraciones. Se realiza SOH que resulta positiva, indicando posteriormente una
colonoscopia, en la que se objetiva un pdlipo extenso, duro, sangrante a la biopsia y con areas
sugerentes de adenocarcinoma.

Juicio clinico: En un principio se sospeché de hemorragia digestiva baja como efecto adverso a un
anticoagulante, pero a pesar de ello se decidié continuar con el estudio lo que nos permiti6
diagnosticar un adenocarcinoma. Ante estos hallazgos el caso es valorado por el comité de tumores
que decide intervencidn quirdrgica, practicandose hemicolectomia derecha.

Diagnostico diferencial: En este caso hay que hacer diagnostico diferencial entre sangrado como
efecto secundario a fairmaco o patologia digestiva como neoplasia o angiodisplasia de colon.

Comentario final: El cuadro de hemorragia digestiva secundaria a los nuevos anticoagulantes se
trata de uno de los efectos secundarios frecuentes descritos entre sus reacciones adversas, en este
caso, sirvié para desenmascarar la presencia de un adenocarcinoma de colon latente, ya que en
controles previos la paciente no presentaba ninguna alteracién analitica ni clinica, y muy
probablemente ayud6 a diagnosticar la neoplasia en un estadio mas precoz a lo que habria tardado
en dar una expresion clinica sin la terapia anticoagulante.
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