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Resumen

Objetivos: Describir las caracteristicas de las comunicaciones aceptadas en el marco de un
congreso autondémico de la SEMERGEN vy valorar su evolucidon durante los afios 2016 y 2017.

Metodologia: Estudio descriptivo transversal retrospectivo durante los afios 2016 y 2017. Ambito:
comunicaciones aceptadas en un congreso autondmico de la SEMERGEN. Se analiza: nimero de
comunicaciones, tematica asignada, tipo de comunicacion: caso clinico, comunicacién y trabajo de
investigacion. Presentadores: sexo, nimero de comunicaciones por autor, categoria residente-
médico de familia adjunto.

Resultados: El afio 2016 se aceptaron 56 de 60 comunicaciones recibidas. Sobre 18 especialidades
diferentes: 17,9% neumologia, 14,3% neurologia y 12,5% cardiologia. El 25% fueron trabajos de
investigacion y se desarrollaron todos exclusivamente en AP. EI 75%, casos clinicos. De los autores
principales: 75% mujeres y 25% hombres (adjunto de medicina de familia (MFYC) 53,8%, enfermeria
27,9% y residente de MFYC 9,6%) de hasta 9 provincias diferentes (90,8% de Barcelona). Cada
investigador realiz6 una media de 1,7 comunicaciones como coautor y de 1,4 como autor principal
sin apreciarse diferencias entre sexos. El 100% de los trabajos de investigacion tienen como autor
principal un adjunto de MFYC. E1 2017 se aceptaron 67 comunicaciones, de 19 especialidades
diferentes (22% cardiologia, 13% endocrinologia-nutricién, 10% neumologia). El 64% fueron casos
clinicos, el 27% comunicaciones orales y s6lo un 7% trabajos de investigacidon desarrollados en AP.
Como autor principal, el 19,4% fuero hombres, el restante 79,6% mujeres (MAP 71%, residentes
32%, enfermeria, pediatria y psicologia), manteniéndose las provincias. EI 80% de los proyectos de
investigacion presentados provenian de residentes.

Conclusiones: El cambio principal que hemos detectado es que los médicos residentes han
presentado un mayor numero de comunicaciones orales y trabajos de investigacion en el segundo
ano. Podemos apreciar que el perfil de investigador “tipo” de la AP en este congreso autonémico
puede ser tanto un adjunto como un residente de MFYC interesado en neumologia, cardiologia y
neurologia que analiza casos clinicos en el ambito de la primaria y menos frecuentemente realiza
trabajos de investigacion. Creemos conveniente implementar métodos para promocionar la
investigacion desde la AP y seguir fomentando tal inquietud ya desde la residencia.
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