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Resumen

Objetivos: Objetivo principal: Valorar las dificultades percibidas por tutores de residentes de Medicina
Familiar y Comunitaria (MFyC) ante lainvestigacion en Atencién Primaria (AP). Objetivos especificos. 1.
Describir €l perfil de los tutores de MFyC. 2. Analizar |as variables asociadas.

Metodologia: Estudio descriptivo, transversal. Se invité a participar atutores de MFyC socios de
SEMERGEN (muestreo por conveniencia). Se suministré un cuestionario on-line durante febrero de 2017. Se
pregunto sobre sexo, edad, unidad docente, via especializacion, afios como tutor, poseer doctorado, nimero
de publicaciones en los Ultimos 5 afios (PU5A), nimero de comunicaciones en congresos en €l Ultimo afio
(CUA), participacion en proyecto de investigacion en el Ultimo afio (PIUA), realizacion de curso de

metodol ogia de lainvestigacion, dificultades percibidas en investigacion. Parael andlisis de las variables
cuantitativas se usaron mediasy DE y paralas cualitativas porcentajes. Se uso la chi-cuadrado paravalorar
las asociaciones. Se considero significativo un valor de p 0,05. Analisis con SPSS 22.0.

Resultados: Respondieron ala encuesta 64 médicos, de los que 35 eran mujeres. Edad media 54,37 (DE
5,65). Franja etaria: 40-49 afios: 12, 50-59 afios: 35, ? 60 afios. 10. Via especializacion: 40 viaMIR. Afios
como tutor: ?5 aflos: 11, 6-10: 19, 11-15: 12, ? 16: 21. Doctorado: 20. PUSA: 45 (? 5 publicaciones: 31, 6-
10: 5y ?10: 9). CUA: 42 (?5 comunicaciones: 19, 6-10: 10y ? 10: 13). Proyecto: 44. Curso: 56.
Dificultades investigacion: Gran demanda 49, formacién insuficiente 34, escasa financiacion 28, faltade
reconocimiento explicito al trabajo cientifico 17, escasa tradicion-cultura cientifica 16, dificultades
burocréticas 13. No existen diferencias significativas entre via especializacion y realizacién de proyectos,
comunicaciones, publicacionesy curso de metodologia. Tampoco entre estos parametros y afios como tutor, a
excepcion de publicacion en los Ultimos 5 afios (p = 0,02).

Conclusiones: Lagran demanda asistencia y la escasa formacion fueron las mayores dificultades percibidas.
L os tutores son relativamente mayores, con experiencia docente y publican poco.
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