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Resumen

Objetivos: Disefio de una herramienta de simulacion o fantoma que permitala préacticay adiestramiento, paso
apaso, en e mangjo del instrumental y en las técnicas quirdrgicas el emental es con seguridad. Aproximar al
médico o estudiante de medicina, de unaforma mas realista alos procesos y tareas que llevan o llevaran a
cabo en su vida profesional. Lograr un fantoma con materiales no organicos con un objetivo imperecedero.
Conseguir unarelacién costo/calidad adecuada que hagan asequible el modelo. Desarrollo metodoldgico y de
produccion con respeto maximo por el medio ambiente. Disefiar y elaborar un fantoma hecho por médicos
parael entrenamiento de médicos

Metodologia: Se hicieron pruebas con diferentes materiales sintéticos y semi-sintéticos, organicos e
inorganicos, hasta conseguir la mezcla adecuada en el ambiente adecuado para la obtencién de un compuesto
estable, seguro, reutilizable, imperecedero, y 100% reciclable.

Resultados: Tras multiples pruebas con diferentes materiales, se consigue obtener un material maleable y con
durabilidad méxima, que permite su reutilizacién, ademés de emular cualquier zona anatdmica del cuerpo. Se
consigue elaborar un model o didéctico con caracteristicas morfol 6gicas acordes a las texturas encontradas en
larealidad, a escalareal y representacion tridimensional. Se logra conservar |as relaciones macroscopicas de
diferentes planos histol 6gicos, que permiten la reparacién de heridas simplesy complejas con seguridad y
maximo realismo.

Conclusiones: La cirugia menor forma parte de las técnicas basicas que se le suponen a cualquier médico de
familia, independientemente de su ambito de trabajo, por o que la préctica de dichas técnicas es esencial. El
uso de model os didacticos de méxima realidad, permiten un entrenamiento Optimo en laadquisicion y
desarrollo de habilidades, permeando campos del conocimiento tedricamente tradicionales para el médico,
pero de una debilidad préactica evidente, en relacion con las destrezas que deberian aprender y desarrollar.
Este prototipo, fabricado con las condiciones técnicas, de disefio y calidad necesarios para su manipulacion a
gran escala, y con contenido educativo validado, podria convertirse en €l primero de una serie de opciones
docentes con numerosas posibilidades, y econdmicamente asequibles.
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