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Resumen

Descripcion del caso: Varén de 62 afios quien acude refiriendo mareo de 1 mes de evolucion. Pérdida de 7-8
kg en 2 meses segun refiere familiar. No refiere ateracion del ritmo intestinal. Vaorado por su MAP con
diagndstico de anemiay sangre oculta en heces (+).

Exploracion y pruebas complementarias. Buen estado general, palidez cutanea. AP: MV C, sin ruidos

patol 6gicos sobreafiadidos. Abdomen: blando y depresible. Dolor ala palpacion epigastrio. No se palpan
masas ni megalias. Sin signos de irritacion peritoneal ni defensa. Tacto rectal: esfinter hipertonico. Ampolla
recta llena, heces oscuras. Se solicita analitica bésica donde se evidencia una anemia ferropénica. Pendiente
de gastroscopia se ingresa a paciente. Gastroscopia negativa. Se solicitabody TAC. Se evidencia presencia
de hipernefrona en rifibn derecho y tumoracién de polo superior de rifion izquierdo con una estenosis
sugestiva de malignidad a nivel de &ngulo hepético. Se realiza biopsia de ambas lesiones que evidencia su
independencia histol bgica.

Juicio clinico: Tumor primario de colon y primario bilateral de rifion.
Diagnastico diferencial: Tuberculosis diseminada. Quiste renal bilateral. Enfermedad poliquisticarenal.

Comentario final: Menos del 2% de |os pacientes con tumores renal es esporadi cos presentan afectacion
bilateral sincronica. La presencia simultdnea de dos canceres primarios en el organismo es un evento de baja
frecuencia. La presentacion sincrénica de cancer colorrectal y renal es un gemplo de esto, con una
prevalencia entre el 0,33-0,5% de tumores renales en pacientes portadores de cancer colorrectal. Los tumores
renales bilaterales sincronicos son un desafio terapéutico y ocurren en el 4% de los pacientes con tumores
renales. Aquellos tumores bilaterales del mismo subtipo histol6gico pueden ser hereditarios (enfermedad de
Von Hippel Lindau y los canceres renales papilares hereditarios). Menos del 2% de | os pacientes con tumores
renal es esporadicos presentan afectacion bilateral sincronica. Sindrome de Lynch se caracteriza por la
presencia de CCR en pacientes de preferencia menores de 50 afios, de localizacion mayoritariaen e colon
derecho, con asociacion a neoplasias extracol énicas.
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