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Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 60 afios de edad que acude a su médico de Atencidn Primaria por referir
cervicalgiairradiadaa MMSS con parestesias. Se |e pauta tratamiento analgésico y relgjante muscular y se
solicita Radiografia cervical y analitica. Acude arevisién encontrandose peor y con pérdida de fuerzaen
MMII, en laanaliticaligera elevacion de RFA y en laradiografia no se aprecia nada patol 6gico por lo que se
decide derivacion a Urgencias Hospitalarias. Antecedentes personales: Obesidad. Fumador 1 paguete diario.
No RAMC.

Exploracion y pruebas complementarias: Destaca variacion tensional en distintos MM SS. Resto de
exploracion por aparatosy sistemas normal. Analitica: hemograma: 21.030 leucocitos con 85% de
neutrofilia. Bioquimica: GPT 81, GOT 70, PCR 90. Resto normal. AngioTAC toracoabdominal: hallazgos
compatibles con hematoma intramural adrtico, con afectacién de aorta descendente e iliaca comun izquierda,
y presencia de varios focos de extravasacion de contraste a hematoma, probablemente por presencia de
Ulceras. No se puede descartar que se trate de una diseccion adrtica en la que se encuentra coagulada la luz
falsa.

Juicio clinico: Diseccion de aortatipo B vs Ulceras penetrantes con hematoma intramural aortico.

Diagnostico diferencial: Contractura cervical, enfermedad desmielinizante, neoplasia neurol 6gica,
meningitis.

Comentario final: El paciente finalmente fallece antes de ser intervenido. El sindrome aortico agudo es un
término que incluye diseccidn aortica, el hematoma intramural y la Glcera aortica sintomética. Laincidencia
es de 2,6-3,5 casos por 100.000 hab. En €l tipo A se afecta aorta ascendente y en la B la descendente. El
hematoma intramural es el precursor de la diseccion aortica. Las Ulceras penetrantes pueden dar lugar aun
hematoma intramural, una diseccion o una perforacion. Los sintomas son dolor torécico irradiado a hombros,
espalda, cuello, MMSS, abdomen, mandibula, caderas. El prondstico suele ser malo. La aplicabilidad de este
caso paralaMedicina Familiar y Comunitaria se basa en laimportancia de realizar un adecuado seguimiento
de aquellos pacientes que no evolucionan favorablemente y que cursan con empeoramiento progresivo.
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