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Resumen

Descripcion del caso: Paciente de sexo femenino, de 44 afios de edad, casada, contadora, procedencia: Villa
Hayes-Paraguay, sin patologia médica de interés, que acude por cuadro de 28 dias antes del ingreso de
dificultad respiratoria progresiva que llega hasta el reposo 1 semana antes del ingreso. Se acomparia de dolor
retroesternal, tipo opresivo, intermitente, de duracion variable, que no irradia. Niega habito tabaguico.
Sedentaria. Gestas: 2, partos. 2, cesérea: 0, abortos: 0. M étodo anticonceptivo oral: 20 afios.

Exploracion y pruebas complementarias. PA: 120/70 mmHg, FC: 82 latidos por minuto, FR: 22 respiraciones
por minuto, IC no seve ni se palpa. RR. R1 normofonético. R2 aumentado en foco pulmonar. Soplo sistdlico
polifocal G I1/VI. 1Y (-). RHY (-).Hb: 12 mg/l. Hto: 37%. GB: 5.000. N: 61%. L: 31%. Plaguetas: 323 x 109
/L. CK total: 59 ?g/L. CK MB: 0,20 2g/L. LDH: 504 Ul/I. Troponinal: inferior a 0,04 ng/mL. Dimero D:
1,44 ug/mL. ECG: ritmo sinusal a 80 Ipm, no ateraciones isguémicas agudas. Rx torax: rectificacion del arco
pulmonar. Ecocardiografia TT: rectificacion del septum interventricular. Presién sistolica pulmonar: 64
mmHg por ecocardiografia. AngioTAC de térax helicoidal multicorte: Defecto de relleno en ambas arterias
pulmonares. Seinicid anticoagulacion oral, con evolucion favorable.

Juicio clinico: Tromboembolismo pulmonar.

Diagnostico diferencial: Infarto agudo de miocardio, edema agudo de pulmon, neumotorax, pericarditis
aguda, aneurisma disecante de aorta, Neumonia.

Comentario final: Laimportancia del caso es debido lainfrecuencia de presentacion de esta enfermedad en
una paciente previamente sana, donde el consumo de anticonceptivos se relaciono con este caso.
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