Semergen. 2017;43(Espec Congr 1):1392

Medicinade Familia. SEMERGEN

https://www.elsevier.es/semergen

242/4095 - ATENCION AL PACIENTE CON TRASTORNO ANTISOCIAL DE LA
PERSONALIDAD EN URGENCIAS

M. Varela Patifio?, M. Lépez EsparzaP, R. Lépez IzquierdoC, M. Antén Gonzaled, E. Giménez LépeZE e |. Gonzalez Manzanc®

aMédico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arturo Eyries. Valladol id.PMédico Residente de
Psiquiatria. Hospital Rio Hortega. Valladolid. “Médico Adjunto del Servicio de Urgencias. Hospital Rio Hortega. Valladol id.d
Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casa del Barco. Valladolid.®Médico Residente de Medicina
de Familiay Comunitaria. Centro de Salud Casa del Barco. Valladolid.

Resumen

Objetivos: El principal esvalorar laimportanciadel diagnéstico de Sociopatia/Psicopatia en el SUH del
Hospital Universitario Rio Hortega (HURH) de Valladolid. Como secundarios queremos describir €l perfil de
los pacientes que acuden a urgencias con este diagndstico, conocer las variables més caracteristicas asociadas
aesta patologia, y orientarnos sobre su origen y comorbilidades considerando estrategias de prevencion hacia
su aparicion o desarrollo.

Metodol ogia: Estudio descriptivo retrospectivo de pacientes entre 18 y 75 afios que han sido diagnosticados
de sociopatia/psicopatialtrastorno antisocial de la personalidad durante el 2014-2015 en el HURH de
Valladolid.

Resultados: La muestra obtenida fue de 121 pacientes con edad media de 38 afios y ligero predominio de
varones, no existe diferencia significativa entre la edad media de varones y mujeres. El grupo de edad donde
se observa mayor prevalenciaes entre los 31-50 afios y es més frecuente en mujeres en edades mas tempranas
y en varones en edades mas tardias. En el grupo de menor edad prevalece las alteraciones del

comportamiento sin embargo entre los 30-50 y los 50-60 afios son las ateraciones de la personalidad y la
sociopatia las entidades que mas destacan. En la muestra de 121 pacientes solo 2 estan diagnosticados de
trastorno antisocial de la personalidad. En cuanto a la distribucién de la muestra segun diagndsticos podemos
observar que el mas frecuente es |a alteracion de comportamiento o agresividad, seguido por agitacion,
trastorno de la personalidad no definido y sociopatia.

Conclusiones: Laprevalenciadel trastorno antisocial de la personalidad en estudios es elevada, algo que nos
hace pensar que esta patol ogia esté infradiagnosticada. Dentro del diagndstico de sociopatia cabe destacar
gue no siempre se hace de manera correcta ya que la mayoria de los diagnosticos estan atribuidos a
problemética social, demencia, claudicacion familiar.. etc. Los servicios de urgencias hospitalarios son
lugares donde este tipo de pacientes son atendidos de forma habitual por ello esimportante valorar i detras
de un diagndstico de agresividad, agitacion... existe realmente un trastorno antisocial no filiado.
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