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242/558 - PARECIA UN COLICO NEFRITICO... Y AL FINAL: 3.800 G, 43 CM Y ES
NINO
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Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 29 anos. Multipara. 5G,3A,2P. Niega posibilidad de embarazo. FUR
hacia dos meses. AP: fumadora de un paquete al dia. Sindrome de ovario poliquistico. Asma. En
tratamiento con anticonceptivos. Acude por dolor en fosa renal izquierda que se irradia a region
abdominal de manera bilateral. Fiebre de 39 °C de dos dias de evolucion, nauseas y vomitos.

Exploracion y pruebas complementarias: Sudorosa. Febril al tacto. Consciente. Auscultacién
cardiopulmonar: Ritmicas sin soplos. Murmullo vesicular conservado, sin ruidos sobreanadidos.
Abdomen globuloso, endurecido con pérdida de la linea alba. Dolor en ambas fosas renales. Edemas
en ambos miembros inferiores sin fovea. Analitica: leucocitosis 24.000, hemoglobina 12,2 mg/dl.
Bioquimica: funcién renal normal. B-HCG positiva > 1.000. Sistematico de orina positivo. Ecografia
abdominal: gestacion evolutiva. Latido presente. Altura uterina 24 cm. Se realiza tacto vaginal y se
observa expulsion de tapén mucoso y cuello de 2 cm de dilatacion, se prepara kit de parto. Se
solicita traslado Urgente a Hospital de referencia.

Juicio clinico: Embarazo.
Diagnostico diferencial: Colico renal.

Comentario final: El embarazo es un diagndstico a tener presente en toda mujer de edad fértil. Es
muy importante la exploracion fisica y el sentido comun, aunque la anamnesis desarrollada, no
encaje con la realidad. En Hospitales de Alta resoluciéon, donde no se dispone de profesionales
especializados en obstetricia, es aconsejable, tener unas nociones basicas para hacer frente a estas
situaciones.
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