Semergen. 2017;43(Espec Congr 1):2

Medicinade Familia. SEMERGEN

https://www.elsevier.es/semergen

242/276 - CUERPO EXTRANO EN OJO IZQUIERDO. LARVAS DE INSECTO
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Resumen

Descripcion del caso: Vardn que consulta por molestias en 0jo izquierdo tras contacto con insecto. Refiere
que se le haintroducido un insecto en 0jo izquierdo y desde entonces presenta sensacion de cuerpo extrafio,
€scozor y prurito.

Exploracion y pruebas complementarias: BEG, CyO. OFT: PICNR. MOES normal. Se observan cuerpos
extrarios moviles de muy pequefio tamafio, que podrian ser larvas de insecto por toda la conjuntiva.
Fluoresceina: negativa, sin lesiones corneales. Fondo de ojo izquierdo: papilay macula normales.
Biomicroscopia: hiperemia mixta, reaccion folicular en fondo de saco ++, cornea transparente, fluoresceina
negativa, no Tyndall, resto de polo anterior normal. No pseudomembranas. No se observa cuerpo extrafio tras
lavado alas 24 horas.

Juicio clinico: Cuerpo extrafio en ojo izquierdo. Larvas de insecto.

Diagnostico diferencial: Serealizalimpieza ocular con lanceta, extrayéndose varias larvasy se redlizalavado
ocular enérgico. Se pauta antibi6tico tépico en colirio, pomada ocul oepitelizante y AINEs. Derivamos a
Oftalmol ogia para valoracién a las 24 horas, donde comprueban mejoria del paciente y ausencia de cuerpos
extrafios, manteniéndose tratamiento con colirio y aine tépicosy lavados con suero fisiol égico.

Comentario final: Lapresenciade larvas o parasitos en |os 0jos, suele ser resultado de enfermedad parasitaria
donde se parasita el cuerpo humano e invade diferentes érganos como pulmones, corazédn, cerebro, y también
0j0s (seguin el organismo). Puede llegar a ser humano através de lainfeccion de heridas abiertas, Ulceras en
lapiel, o através de orificios nasales, o €l tracto intestinal por contagio accidental de un animal doméstico.
En nuestro caso, fue por contacto fortuito con un insecto que dejé sus larvas en €l ojo del paciente,
produciendo irritacion grave y dolor, y por ello se detectd inmediatamente. Pero debemos recordar que
aunque la parasitosis es mas comun en zonas tropicales y con menores medidas higiénicas, son enfermedades
gue también se dan en nuestro paisy que no deben ser descartadas inicialmente cuando valoramos diferentes
posibilidades diagnosticas.
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