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Resumen

Descripcion del caso: Varén de 71 afos portador de hipertension arterial con buen control sin otros
antecedentes de interés que consulta por dolor en cara externa de rodillay tobillo derechos sin antecedente
traumatico. Dada la persistencia de clinica con €l tratamiento analgésico de primer escal 6n varias semanas, se
intensifico éste y solicité estudio radiol égico.

Exploracion y pruebas complementarias. La exploracion fue en todo momento anodina, sin signos
inflamatorios, inestabilidad articular, signos de afectacion meniscal o de cualquier otro tipo. Pero en la
radiografia simple se objetivé incidentalmente una e tensa lesion endomedular de borde escleroso en didlisis
y metéfisis femoral distal sugestiva de infarto 6seo que se confirmé con laRMN que sugiri6 el radiologo.

Juicio clinico: Infarto 6seo.
Diagnostico diferencial: Condrosarcoma. Osteosarcoma. Condroblastoma. Quiste 6seo.

Comentario final: El infarto seo suele ser un hallazgo radiol 6gico causal sin relacion con laclinica que
justifica el estudio que pese a su benignidad precisa un correcto diagnodstico diferencial. No precisa
tratamiento pero si un control radiol gico periddico por su potencial degeneracion sarcomatosa.
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