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Resumen

Descripcion del caso: Vardn de 80 afios hipertenso, DM |1 y dislipémico. Acude a consulta de atencién
primaria por dolor en caderaizquierda que irradia arodilla sin traumatismo previo de 1 semana de evolucion
y seiniciatratamiento con AINEs. A lasemana serevallaa paciente que refiere ausencia de mejoriay que
ademas se ha sumado rigidez y dolor en hombro derecho. Se realiza de nuevo exploracion fisicay ECG, y
ante |os resultados se deriva a consulta de medicinainterna.

Exploracion y pruebas complementarias: TA 130/60. AC: Tono ritmicos sin soplos. AP: MV C sin ruidos
patol 6gicos. Dolor alamovilizacion activay pasivaen caderay hombro derecho, sin apreciarse signos
inflamatorios. ECK: RS a 70 |pm, bloqueo auriculoventricular Mobitz I, PR 240 ms, gje normal, QRS
estrecho, sin alteraciones de la repolarizacion. Rx térax: Normal. BQ: PCR 4,8. Hemograma: Normal.
Serologia: Positiva para Borrelia burgdorferi.

Juicio clinico: Enfermedad de Lyme.
Diagnostico diferencial: Artrosis. Polimialigareuméatica. Bloqueo AV Mobitz 1. Enfermedad de Lyme.

Comentario final: Laenfermedad de Lyme es producida por Borrelia burgdorferi, su clinicaesinsidiosay
tarda entre semanas y meses en dar manifestaciones sistémicas tales como el dolor osteoarticular y la carditis
de Lyme. Lacarditis de Lyme puede generar una miocarditis pero la mas frecuente presentacion es en forma
de alteracion del sistema de conduccién, dando lugar a blogueos que, pueden ser intraventriculares,
intraauriculares 0 AV de primero, segundo y tercer grado. Los blogqueos tienen un carécter transitorio, y
remiten espontaneamente en el curso de una a seis semanas, precisandose en algunas ocasiones un
marcapasos provisional. A nuestro paciente no se le implanté un marcapasos dado que se recibio la serologia
positiva antes de que fuera intervenido. Tras €l tratamiento con doxiciclinaalos 14 dias se repitié el ECK
donde se objetivaba RS con un intervalo PR dentro de los limites normales.
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