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Resumen

Objetivos: 1.Analizar el mecanismo de accion de la diabetes sobre la enfermedad periodontal. 2. Estudiar el
papel de la diabetes como factor de riesgo. 3. Estudiar lainfluencia de |a diabetes tanto en €l tratamiento
como en el mantenimiento del tratamiento.

Metodologia: Revision sistemética, através de la base de datos PUbMED.

Resultados: Relacion bidireccional entre la diabetesy |a periodontitis; La diabetes esta asociada a un
incremento en laincidenciay progresion de la periodontitis, y que a su vez, lainfeccion periodontal esta
asociada con una alteracién en el control glucémico en diabéticos. a) Asociacion. Fuerza de asociacion y
relacion temporal: Periodontitis como factor de riesgo para la diabetes. b) Asociacién. Dosis-respuesta:
Existe suficiente evidencia para afirmar la existencia de una relacion dosis-respuesta entre la periodontitis y
la diabetes. En general, se considera que existe un buen control diabético cuando los valores de HbA 1c son
menores a 7%; control moderado cuando los valores del HbA 1c se encuentran entre el 7'y el 8%; y pobre
cuando los valores de HbA 1c superan el 8%.

Conclusiones: 1. Relacion bidireccional entre la diabetesy la periodontitis. 2. La diabetes factor de riesgo
para padecer enfermedades periodontales. 3. Las enfermedades periodontal es sexta complicacion de la
diabetes, papel del control de la diabetes en una adecuada respuesta al tratamiento periodontal. 4. Los
enfermos diabéticos tienen lamisma respuesta a tratamiento periodontal que los enfermos no diabéticos. 5.

L os sujetos diabéticos presentan una mayor incidencia de periodontitis que l0s no diabéticos, presentacion de
lamismaes més grave. 6. Laduracion de la enfermedad, ya que, a mayor tiempo de evolucion, mayor
prevalenciay severidad de sus complicaciones.
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