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Resumen

Descripcion del caso: Varén de 52 afios, sin antecedentes personal es de interés, acude a consulta de atencion
primaria por cuadro de erupcién cutanea en region cervical y tercio superior de térax en relacion con contacto
directo con oruga procesionariadel pino 7 horas antes. El paciente refiere intenso prurito y dolor en las zonas
lesionadas. No presentaba af ectacion de vias respiratorias.

Exploracion y pruebas complementarias. En la exploracion fisica se objetiva exantema macul o papul ar
eritematoso confluyente que se extiende de region occipitocervical izquierda hasta tercio superior de térax,
ademés de dos placas necréticas de 9 mmy 5 mm.

Juicio clinico: Urticaria con complicacion necrética tras contacto con oruga procesionaria del pino.
Diagnostico diferencial: Picadura de arécnido, eccema de contacto, ectima.

Comentario final: Laoruga procesionariadel pino eslaformalarvaria del |epidéptero Thaumetopoea
pityocampa, comunmente conocida como polilla procesionaria. Durante los Ultimos estadios larvarios
presentan pel os urticantes que pueden producir diferentes manifestaciones desde reacciones cutaneas,
irritacion de mucosa oral y conjuntival pudiendo llegar a producir reacciones anafilacticas. Entre las
reacciones cutaneas descritas esta la urticaria de contacto y distintos tipos de dermatitis (papul osa, vesiculosa
y pustulosa). Puede haber fendmenos necréticos localizados, formacion de vesiculas, reacciones
granulomatosas de cuerpo extrario e infiltrados inflamatorios de predominio linfocitario con presencia de
eosinofilos. Dada la exploracion fisicatan llamativa del paciente tras solamente pocas horas se pauto
antibidtico, antihistaminico y corticoides topicos en zona no necrosada, presentando en los siguientes dias
unaevolucion favorable. En revisiones posteriores el paciente presenta mejoria sin prurito ni dolor, con
discreta maceracion de las lesiones por |0 que se afiade sulfato de cobre.

Bibliografia

1. VegaJ, Vega M, Moneo |. Manifestaciones cutaneas originadas por la oruga procesionaria del pino
(Thaumetopoea pityocampa). Actas Dermosifiliogr. 2011;102(9):658-67.

2. Bonamonte D, Foti C, VestitaM, Angelini G. Skin Reactions to Pine Processionary Caterpillar
Thaumetopoea pityocampa Schiff. The Scientific World Journal. 2013. Disponible en


https://www.elsevier.es/semergen

https://www.hindawi.com/journal s/tswj/2013/867431/

Palabras clave: Urticaria. Necrosis. Oruga procesionaria.

1138-3593 / © 2017 Sociedad Espafiola de Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN). Publicado por Elsevier Espafia, S.L.U. Todos los
derechos reservados.



