Semergen. 2017;43(Espec Congr 1):3612

Medicina de Familia. SEMERGEN

https://www.elsevier.es/semergen

242/264 - DOLOR ABDOMINAL Y MANCHAS EN LA PIEL

V. Herndndez Medina“ y P. Martin Pérez’

“Meédico Residente de 22 afio de Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Cruce de Arinaga. Gran Canaria.
Las Palmas. "Médico de Familia. Consultorio Cruce de Arinaga. Gran Canaria. Las Palmas.

Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 18 afos sin AP de interés acude al SUH por dolor abdominal de 1
semana de evolucion. Vémitos y diarreas sin productos patoldgicos. No viajes recientes ni familiares
con misma sintomatologia. Asocia lesiones cutaneas en MMII desde rodillas hacia abajo que
interpretaron en su MAP de infeccion y le pautaron Augmentine sin mejoria.

Exploracion y pruebas complementarias: TA: 118/83 mmHg. T2 36,7 °C, FC 108 Ipm. REG,
palidez cutdnea. NH eupneica y colaboradora. ACP: normal. Abd: cicatriz en regién epigastrica,
excavado. RHA+ blando y depresible doloroso de forma difusa sin masas ni megalias, Defensa
voluntaria, no signos de irritacién peritoneal. EEII: lesiones papulocostrosas color rojo vinoso
distribuidas en racimos que van desde rodillas hacia los pies, algunas confluentes. Hemograma:
11.800 leucocitos. Resto normal. Bioquimica normal. Coagulacion Quick 83%. Rx de abdomen: sin
alteraciones.

Juicio clinico: Sospecha purpura de Scholein-Henoch con afectacion gastrointestinal.
Diagnostico diferencial: Vasculitis, EII.

Comentario final: A veces el motivo de consulta del paciente dificilmente nos hace sospechar de la
patologia que pueda estar causando sus sintomas. Importante realizar una correcta exploracion y no
olvidar que hay patologia mas tipica de la edad pediatrica que podemos encontrarla en adultos.
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