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Resumen

Descripción del caso: Mujer de 18 años sin AP de interés acude al SUH por dolor abdominal de 1
semana de evolución. Vómitos y diarreas sin productos patológicos. No viajes recientes ni familiares
con misma sintomatología. Asocia lesiones cutáneas en MMII desde rodillas hacia abajo que
interpretaron en su MAP de infección y le pautaron Augmentine sin mejoría.

Exploración y pruebas complementarias: TA: 118/83 mmHg. Tª 36,7 oC, FC 108 lpm. REG,
palidez cutánea. NH eupneica y colaboradora. ACP: normal. Abd: cicatriz en región epigástrica,
excavado. RHA+ blando y depresible doloroso de forma difusa sin masas ni megalias, Defensa
voluntaria, no signos de irritación peritoneal. EEII: lesiones papulocostrosas color rojo vinoso
distribuidas en racimos que van desde rodillas hacia los pies, algunas confluentes. Hemograma:
11.800 leucocitos. Resto normal. Bioquímica normal. Coagulación Quick 83%. Rx de abdomen: sin
alteraciones.

Juicio clínico: Sospecha púrpura de Scholein-Henoch con afectación gastrointestinal.

Diagnóstico diferencial: Vasculitis, EII.

Comentario final: A veces el motivo de consulta del paciente difícilmente nos hace sospechar de la
patología que pueda estar causando sus síntomas. Importante realizar una correcta exploración y no
olvidar que hay patología más típica de la edad pediátrica que podemos encontrarla en adultos.
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