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Resumen

Descripción del caso: Paciente de 46 años de edad con ap de VIH+, alcoholismo crónico. Acude
por presentar malestar general, hiporexia, pérdida de peso, diarreas ocasionales, fiebre intermitente
y posteriormente manchas oscuras en la piel y lesiones en la boca.

Exploración y pruebas complementarias: BEG. Tª 38,5 oC. Mucosa conjuntival hipocoloreada.
Mucosa labial y de boca: lesiones blanquecinas y agrietadas. Presencia de manchas
hiperpigmentadas de diversos tamaños e indoloras que forman relieve y localizadas en todo el
cuerpo, fundamentalmente en MMSS e MMII. Hepatomegalia/esplenomegalia. Hb 8,7 g/dl, Hcto
26,1, test dE ELISA: VIH+. Cultivo de lesiones de la boca: Candida albicans +. Biopsia de las
manchas de la piel: compatibles con sarcoma de Kaposi.

Juicio clínico: Sarcoma de Kaposi.

Diagnóstico diferencial: Acroangiodermatitis (2ª a oclusión venosa). Granuloma piógeno.
Histiocitomas fibrosos benignos o malignos. Otros sarcomas.

Comentario final: El sarcoma de Kaposi es una neoplasia vascular que se manifiesta en 4
variedades clínico-epidemiológicas, originadas por el VHH8. La forma clásica: afecta a hombres
ancianos y predomina en regiones orientales del Mediterráneo. La forma endémica: constituye una
de las formas más frecuentes de cáncer en África Central y Oriental. Afecta sobre todo a hombres y
en los ancianos puede ser semejante a la forma clásica. La forma yatrogénica: en paciente con
trasplante sobre todo renal, sometidos a tratamiento con inmunosupresores. La forma de Kaposi:
asociada a SIDA. Es la más agresiva y diseminada, en personas de cualquier edad, sobre todo
hombres homosexuales y bisexuales.
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