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Resumen

Descripcion del caso: Paciente de 73 afos que acude por dolor abdominal periumbilical de unas horas de
evolucion, no fiebre, no vomitos, no alteraciones en €l hébito intestinal. Niega otra sintomatologia. Se
administra tratamiento analgésico en consulta sin mejoria. Antes de enviarlo a Servicio de Urgencias opté
por coger €l ecografo del Centro de Salud paraver si podiafiliar un poco el diagnostico y sin saber mucho
sobre técnicas ecogréficas pude observar en el lugar del dolor una masa pulsdtil de gran tamafio y
rapidamente o mandamos a Urgencias a servicio de criticos. El paciente fue intervenido rapidamente tras
realizacion de TC de abdomen. De ahi laimportancia de la ecografia en Atencién Primaria.

Exploracion y pruebas complementarias. Exploracion abdominal: dolor periumbilical alapapaciony
defensa abdominal. TA 180/110, FC 82. Analitica: Hb 11,2 resto de |os parametros dentro de la normalidad.
Ecografia abdominal: masa pulsatil en region periumbilical. TC de abdomen: aneurisma de aorta infrarrenal
con signos de rotura.

Juicio clinico: Aneurisma de aorta abdominal infrarrenal con signos de rotura.
Diagnastico diferencial: Infeccidn de orina, viscera perforada, obstruccién abdominal, isquemia intestinal.

Comentario final: El paciente fue intervenido de urgencia con un buen resultado pronéstico con ayuda de la
ecografia, de ahi laimportanciaen Atencién Primaria.

Bibliografia

1. Bjorck M, Wanhainen A, Djavani K, Acosta S. The clinical importance of monitoring intraabdominal
pressure after ruptured adbominal aortic aneurysm repair. Scand J Surg. 2008;97:183-90.

2. Elbaugh JL, GarciaND, Matsumuda JS. Screening and surveillance for abdominal aortic aneurysms:
who needs it and when. Sem Vasc Surg. 2001;14:193-9.

3. Riambau V, Guerrero F, Montania X, Gilabert R. Aneurisma de aorta abdominal. Rev Esp Cardiol.
2007;60:639-54.

Palabras clave: Aneurisma. Ecografia. Aorta.

1138-3593 / © 2017 Sociedad Espafiola de Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN). Publicado por Elsevier Espafia, S.L.U. Todos los
derechos reservados.


https://www.elsevier.es/semergen

