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Resumen

Objetivos: Calcular a cuántos pacientes nacidos en el año 1956 se les administró la vacuna
antineumocócica por indicación de cumplir los 60 años a lo largo del 2016, y proponer un plan de
mejora para aumentar el número de vacunaciones.

Metodología: Estudio descriptivo transversal con muestra de 290 pacientes, población total nacida
en el año 1956 perteneciente al centro de salud. El método utilizado ha sido la revisión de las
historias clínicas con el objetivo de calcular el número de pacientes que cumplieron 60 años y a los
cuales se les administró la vacuna antineumocócica que está financiada por la Seguridad Social en
este grupo de pacientes en una Comunidad Autónoma desde el año 2016.

Resultados: En nuestra muestra con total de 290 pacientes nacidos en el año 1956 de los cuales
54% son mujeres y 46% son hombres. Del total de la muestra los 10% (29 personas) realizaron la
vacuna antineumocócica en el año 2016 según las recomendaciones de vacunar a la población de 60
años, entre ellos 59% eran mujeres y 41% eran hombres. Los pacientes vacunados por este motivo
formaban 37% de todos los pacientes vacunados con la vacuna antineumocócica en el año 2016.

Conclusiones: S. pneumoniae es el microorganismo implicado con más frecuencia en neumonía
adquirida en la comunidad en adultos. Está presente hasta en el 35% de los casos y es la primera
causa de muerte prevenible por vacunación en España. Una de las indicaciones de la vacunación es
la edad (cumplidos los 60 años). Dado el nivel de inmunización muy bajo (10%) entre este grupo de
pacientes, se propone un plan de mejora mediante la búsqueda activa a partir de los listados, una
información adecuada aportada por los médicos de familia y enfermeras, avisos informáticos en las
historias clínicas o intervenciones comunitarias para sensibilizar a los pacientes.
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