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Resumen

Objetivos: Conocer los motivos de consulta mas comunes en esta franja de edad, en nuestraABS. La
utilizacion de los servicios sanitarios por parte de los adolescentes y 10s jovenes, se caracteriza por labagja
frecuencia. La atencion sanitaria a los adol escentes tiene que tener unas caracteristicas propias diferentes a
adulto y a nifio. Es importante que el joven tenga a su acance toda lainformacion, y también hay que
facilitarle el acceso alos profesionalesy al sistema sanitario en condiciones que aseguren la confidencialidad
y laprivacidad. Estos deben ser [os motivos arealizar en nuestro trabajo. Actualmente, entre 15-25 afios,
atendemos a 2.650 personas, 1.299 mujeresy 1.351 hombres.

Metodologia: Se harealizado un estudio descriptivo. Trabajo descriptivo, abril 2017, ABS 4. Muestra
estudiada: 827 personas. Fuente: datos ECAP. Variables: edad, sexo, IMC, alergias, dermatitis atOpica,
anorexia, TDH, PAPPS, fumadores, alcohol, drogas, anticonceptivos, papiloma, celiaquia, anemia. Analisis
de datos mediante programa informético SPSS.

Resultados: Se han estudiado de forma aleatoria, €l 32,7% de |os adol escentes de 15 a 25 anos.

Conclusiones: Lamayoriade los usuarios de la muestra estudiada son visitados o acuden a nuestro centro por
un problemade salud concreto. Y por tanto tenemos poca informacion sobre las dependencias importantes
paratratar.
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