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Resumen

Descripcion del caso: Varon, 14 afos de edad, sin antecedentes de interés. Actualmente en
tratamiento con amoxicilina por amigdalitis aguda. Acude al centro de salud por dolor toracico de
localizacion precordial, de 12 horas de duracion. No irradiado. Empeora con la inspiraciéon y en
decubito, mejora en sedestacion. No disnea. No otra clinica asociada.

Exploracion y pruebas complementarias: Regular estado general, eupneico en reposo, no tolera
decubito por aumento del dolor, normohidratado, normoperfundido. Saturacion de oxigeno 99%
basal, Tensidén arterial 110/60, frecuencia cardiaca 80 latidos por minuto (Ipm). Auscultacién
cardiorrespiratoria normal. Dolor no reproducible a la palpacion. Resto de la exploracion fisica
dentro de la normalidad. Se realiza electrocardiograma, donde destaca ritmo sinusal a 80 lpm, eje
normal, elevacion segmento ST, concavo hacia arriba, en todas las derivaciones excepto en AVR y
V1.

Juicio clinico: Pericarditis aguda.

Diagnoéstico diferencial: Miopericarditis. Taponamiento cardiaco. Infarto agudo de miocardio.
Neumonia. Neumotdrax. Osteomuscular. Piscoégeno.

Comentario final: Es derivado a urgencias hospitalarias con sospecha de pericarditis, para
descartar miopericarditis. La pericarditis aguda es una inflamacion del pericardio que puede ser
causada por una gran variedad de agentes, siendo mas frecuente viral o idiopatica. Se caracteriza
por: dolor toracico, roce pericardico y alteraciones electrocardiogréficas caracteristicas. A pesar de
ser un paciente joven, debemos realizar un diagnostico diferencial completo del dolor toracico, y no
dejar de lado patologias que son menos frecuentes en pacientes de esta edad.
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