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Resumen

Objetivos: Conocer la prevalencia de ERC oculta en la poblacién del estudio PY CAF en lacual no se habia
determinado latasa de filtrado glomerular (TFG).

Metodologia: Estudio descriptivo transversal en pacientes > 65 afios, reclutados consecutivamente por
meédi cos residentes de familia de toda Espaia. Se consider6 ERC oculta si la creatinina séricaeranormal (
1,5 mg/dl en varonesy 1,4 mg/dl en mujeres) y la TFG a 60 ml/min/1,73 m2 por CKD-EPI. Se clasificé la
ERC en estadio 3a (TFG de 45-59), estadio 3b (30-45) estadio 4 (15-29) y estadio 5 ( 15). Seanalizé las
caracteristicas clinicas de interés, |os tratami entos farmacol 6gicos segun estadio de ERC y las variables
asociadas a tener ERC oculta de maneraindependiente en la poblacion total. El estudio fue aprobado por el
CEIC del Hospital Clinico San Carlos (Madrid).

Resultados: Seincluyeron 2.461 pacientes (57,9% mujeres), edad media (DE) 76,0 (7,0) afios. Entre los
pacientes con creatinina normal se observo que 476 (19,4%; 1C del 95%, 17,8-20,9%) tenian TFG 60 ml/min
(ERC oculta), edad media 79,3 afios (59,8% mujeres). El 88,0% estaba en estadio 3a, 11,8% estadio 3b, 0,2%
estadio 4 y 0% estadio 5. Comparando pacientes con ERC conocida con ERC oculta estos eran
preferentemente del sexo femenino, tenian més colesterol total, cLDL, Urico, hipertension y tomaban mas
farmacos (p 0,05). Las variables asociadas con ERC oculta en la poblacion total fueron ser mujer (OR 1,7) y
laedad (OR 1,03).

Conclusiones: En lapoblacion del estudio, |os resultados indican que dos de cada 10 pacientes > 65 afios
presentan ERC oculta. La probabilidad de presentar ERC oculta se relaciond con el sexo femenino y la edad.
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